
Grado en Psicología 

Distribución General del Plan de Estudios: 

Tipo de materia Créditos ECTS 

Formación Básica (FB)………………................................................... 60 
Obligatorias (OB)……………………  …………………………..... 
Optativas (OP)  ……………………………………… 

120 
30 

Prácticas  (PR)……………………………………………………………… 24 
Trabajo Fin de Grado (TFG)………………………………………………. 6 

TOTAL: 240 

Distribución del Plan de Estudios por Curso y Asignaturas: 

CURSO SEMESTRE ASIGNATURA ECTS Carácter 
1º 1 Claves de la Historia Contemporánea 6 FB 

1º 1 Fundamentos de Psicología: Historia, Ciencia y 
Profesión 

6 FB 

1º 1 Psicología Social 6 FB 

1º 1 Fundamentos biológicos de la conducta 6 FB 

1º 1 Estadística aplicada a la Psicología I 6 FB 

1º 2 Psicología de la Educación 6 FB 

1º 2 Psicología de la personalidad 6 FB 

1º 2 Psicobiología y psicología fisiológica 6 FB 

1º 2 Estadística aplicada a la psicología II 6 FB 

1º 2 Procesos cognitivos básicos I 6 OB 

2º 1 Neuropsicología 6 FB 

2º 1 Psicología del ciclo vital I 6 OB 

2º 1 Psicología de la comunicación 6 OB 

2º 1 Psicología de los grupos y las relaciones 
humanas 

6 OB 

2º 1 Procesos cognitivos básicos II (motivación, 
emoción y cognición) 

6 OB 

2º 2 Psicometría 6 OB 

2º 2 Técnicas e Instrumentos de evaluación y 
diagnóstico Psicológico 

6 OB 

2º 2 Psicología del aprendizaje 6 OB 

2º 2 Psicología del ciclo vital II 6 OB 

2º 2 Doctrina Social de la Iglesia 6 OB 

3º 1 Psicopatología en la Infancia y la adolescencia 6 OB 

3º 1 Psicología del trabajo y de las organizaciones 6 OB 

3º 1 Técnicas de intervención y tratamientos 
psicológicos 

6 OB 



3º 1 Deontología y ética profesional 6 OB 

3º 1 Psicología de la salud 6 OB 

3º 2 Psicopatología de la persona adulta 6 OB 

3º 2 Técnicas de entrevista psicológica y habilidades 
terapéuticas 

6 OB 

3º 2 Investigación en ciencias del comportamiento 
(metodología y diseño de investigación) 

6 OB 

3º 2 Psicofarmacología 6 OB 

3º 2 Prácticas Externas 6 PR 

4º 1 Optativas 30 PR 

4º 2 Prácticas externas 18 PR 

4º 2 Hombre y mundo moderno 6 OB 

4º 2 Trabajo Fin de Grado 6 TFG 

TOTAL 240 

Distribución de las asignaturas optativas en cada una de las menciones: 

MENCIÓN1 CURSO ASIGNATURA ECTS 

PSICOLOGÍA 
DEL TRABAJO 

Y LAS 
ORGANIZACIO

NES 

4º Psicología económica y comportamiento del consumidor 6 

4º Psicología de los Recursos Humanos 6 

4º Neuromarketing y Psicología de la Publicidad 6 

4º Riesgos psicosociales y salud laboral 6 

4º Selección y Formación del Personal 6 

4º Consultoría Organizacional 6 

PSICOLOGÍA 
DE LA 

EDUCACIÓN 

4º Asesoramiento Vocacional y Desarrollo de Carrera 6 

4º Neurodesarrollo y Trastornos del Desarrollo y del aprendizaje 6 

4º Altas Capacidades y Talento 6 

4º Evaluación e intervención en situaciones de riesgo de violencia 
en entornos familiares y educativos   

6 

4º Tratamiento psicoeducativo de las dificultades de aprendizaje 
(DEA) y de las alteraciones de la lengua oral y escrita (TEL)   

6 

4º Diversidad e inclusión en el ámbito educativo. 6 

PSICOLOGÍA 
CLÍNICA Y DE 

LA SALUD 

4º Intervención psicológica en familias y parejas 6 

4º Psiconeuroinmunología 6 

4º Prevención y tratamiento de la conducta adictiva 
(drogodependencia) 

6 

4º Psicooncología y cuidados paliativos 6 

4º Prevención de tratamiento de los problemas y trastornos 
alimentarios 

6 

4º Evaluación, diagnóstico y tratamiento de los trastornos afectivos 6 


