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Por ello, uno de los objetivos 
fundamentales de las Aulas 
Universitarias de la Experiencia del CEU, 
es proporcionar una visión realista de sus 
propias vivencias, fomentando el 
conocimiento y la formación a través de 
la participación activa en el proceso de 
enseñanza-aprendizaje.

En definitiva, se trata de un foro de 
encuentro para quienes apuestan por un 
crecimiento personal permanente, a 
través del conocimiento y la experiencia 
compartida con otras personas con 
intereses similares.

Las Aulas Universitarias de la 
Experiencia de la Universidad CEU 
Cardenal Herrera, son un proyecto 
educativo dedicado a potenciar la 
cultura a través de un programa de 
estudios inmerso en un ambiente 
universitario y dirigido a personas 
mayores de 40 años.

Los mayores han hecho posible el 
desarrollo de la sociedad en la que 
vivimos y es importante que sigan 
participando en ella. 
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Las clases se imparten en horario de 
mañanas, en la sede de  la 
Fundación Universitaria San Pablo 
CEU en Valencia.

Cada curso consta de 120 horas 
lectivas, distribuidas en materias  
como: historia, derecho, psicología, 
literatura, salud, música, física, arte 
y arquitectura, etc...

Además se ofrecen actividades 
complementarias consistentes en 
conferencias y charlas sobre 
temas monográficos diversos y 
visitas culturales.

Las sesiones tendrán un carácter 
participativo, alternando las 
exposiciones con debates, trabajos 
en grupo, etc...

Para compartir
experiencias 
y conocimiento

Objetivos

Metodología

Personas de más de 40 
años, con afán de 
superación personal e 
inquietud por la cultura y el 
conocimiento científico.

Dirigido a

Palacio de Colomina, Sede de 
la Fundación Universitaria San 
Pablo CEU en Valencia.

Lugar

Lunes y miércoles o martes y 
jueves en horario de mañana.

Horarios

NOTA: El centro podrá variar 
alguna de las materias según 
necesidades docentes.

Más información

https://www.uchceu.es/estudios/aulas-universitarias-experiencia
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