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1.- DESCRIPCION TITULO

Representante Legal de la Universidad

1° Apellido Navarro

2° Apellido De Lujan
Nombre* Vicente Luis
NIF* 19,453,876-Q

Cargo que ocupa Rector

Responsable del titulo

1° Apellido : Veses

2° Apellido  : Jiménez

Nombre : Verodnica

NIF : 48307879-J

Cargo que ocupa: Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud

Universidad Solicitante

Nombre de la Universidad: CEU Cardenal Herrera
CIF G28423275

Centro, Departamento o Instituto responsable del titulo Facultad de Ciencias de la
Salud

Direccion a efectos de notificacion

Correo electronico udec@uch.ceu.es
Direccion postal Avda. Seminario s/n

Cddigo postal 46113 Poblacién Moncada
Provincia Valencia CC.AA. Comunidad Valenciana
FAX 961395272

Teléfono * 961369000

Descripcion del titulo

Denominacion Master Universitario en Técnicas Avanzadas Estéticas y Laser por la
Universidad CEU Cardenal Herrera

Ciclo Méster

Orientacion Profesional

Titulo Conjunto NO

Centro/s donde se imparte el titulo Nombre del Centro: Facultad de Ciencias de la
Salud, Hospitales NISA (Hospital 9 de Octubre, Hospital Virgen del Consuelo, Hospital
Valencia al Mar)

Tipo de ensefianza Presencial

Ambito de conocimiento: Medicina y odontologia

Numero de plazas de nuevo ingreso ofertadas en el primer afio de implantacion
50 plazas

Numero de plazas de nuevo ingreso ofertadas en el segundo afio de implantacién



50 plazas
Numero de ECTs del titulo 60 ECTS
Numero Minimo de ECTs de matricula por estudiante y periodo lectivo 60 ECTS

Resto de informacidén necesaria para la expedicion del Suplemento

Europeo al Titulo, de acuerdo con la normativa vigente.

I . . Ciencias.de | lud
Naturaleza de la institucién que concede el titulo: Universidad Privada

Naturaleza del centro Universitario en el que el titulado ha finalizado sus estudios
Universidad Privada

Orientacidn: profesional
Profesiones paralas que capacita una vez obtenido el titulo:

La formacién permite al médico su especializacion en el &mbito de la Medicina Estética,
capacitandole para desarrollar un area especifica de conocimiento

Lenqguas utilizadas a lo largo del proceso formativo

Espafiol. EI Méaster se impartira en espafiol principalmente. Se realizardn asimismo
seminarios, talleres y trabajos en inglés.



2.- JUSTIFICACION DEL TiTULO PROPUESTO
2.1 Interés académico, cientifico o profesional del mismo
Ambito de conocimiento: Medicina y odontologia

La Medicina Estética es una de las disciplinas médicas emergentes que mas se han
desarrollado en los ultimos afios. Tres factores lo han posibilitado: las inquietudes de los
distintos profesionales que la ejercen -dermatélogos, cirujanos plasticos, médicos estéticos-
; la gran expansién del conocimiento médico, técnico y cientifico en este campo y una so-
ciedad cada vez mas exigente que demanda su realizacion con pericia, conocimiento y ex-
celencia en la atencion.

Dado que no existe una especialidad reglada dentro del sistema nacional de forma-
cion de especialistas, son muchos los espacios que se han creado en los Ultimos afios orien-
tados a la formacion de estos profesionales, tanto por parte de la Universidad como por parte
de los Colegios Profesionales, la industria farmacéutica y las distintas empresas especiali-
zadas en el sector. En esta disciplina, asimismo, la formacién continuada de los profesiona-
les del sector se hace necesaria por varias razones: por una parte por la cantidad de nuevas
tecnologias que van surgiendo, nuevos productos estéticos y por otra, por una necesidad de
perfeccionar y estandarizar los procedimientos estéticos por parte de los médicos.

Varios son los Master que ofertan las universidades espafiolas para dar una forma-
cién en este campo, desarrollando en el temario todas las areas que engloba el amplio marco
de la especialidad. Con esta orientacion generalista, diferentes areas como son las técnicas
estéticas faciales y el laser médico estético -tan importantes por el volumen de pacientes en
el ejercicio de la profesion- estan contempladas en el programa pero con una cantidad de
créditos limitada. Esta formacion es muy inferior a las necesidades tanto tedricas como so-
bretodo practicas que se requieren para adquirir un nivel especializado avanzado en la rea-
lizacion de dichas técnicas y procedimientos.

Como puede verse en la tabla comparativa que se muestra a continuacién, son mu-
chos los Master de Medicina Estética que se ofertan a nivel nacional, si bien los programas
varian tanto en las areas que abarcan, el grado de profundizacién de los contenidos como
en el caracter tedrico o practico de los mismos. El Master que ofrece la Universidad CEU
Cardenal Herrera destaca por una parte por el caracter eminentemente practico del mismo
y por otra la gran focalizacién en 2 areas especificas como son la medicina estética facial y
el laser (ver tabla).

CIUDAD DONDE | NUMERO DE CREDITOS
MASTER SE IMPARTE LA | DE FACIAL Y LASER SO-
DOCENCIA BRE EL TOTAL Y %
Master Avanzado Técnicas Estéticas Valencia 36/60 ECTS
y Laser de la Universidad Cardenal 60%
Herrera CEU-Fundacién Hospitales
NISA
Master de Dermatologia Estética de Madrid 13/60 ECTS
la Universidad Alcala de Henares 21%
Master de Medicina Estética de la Coérdoba 13/60 ECTS
Universidad de Coérdoba 21%




Master de Medicina Estética de la Palma 10/60 * ECTS
Universidad llles Baleares 16%
*estimacion aproximada
segun programa

Master de Medicina Estética de la Madrid 18/60 * ECTS

Universidad Rey Juan Carlos 30%

*estimacion aproximada
segun programa

Master de Medicina Estética y An- Madrid 18/60 * ECTS
tienvejecimiento de la Universidad 30%
Complutense de Madrid *estimacion aproximada

segun programa

Master de Medicina Estética de la Valencia 6/60* ECTS

Universidad de Valencia. 10%

*estimacion aproximada
segun programa

Master en Medicina Cosmética y del Barcelona 30/110 ECTS
Envejecimiento de la Universidad Au- 27%
tbnoma de Barcelona *estimacion aproximada

segun programa

A nivel regional -incluyendo Castelldn, Valencia, Alicante y Murcia- existe un déficit de oferta
formativa postgradual en este campo. Sélo existe un Master Universitario en Medicina Esté-
tica (ofertado por la Universitat de Valencia-UV). Se trata de un Master similar a los del resto
de Espafia, de caracteristicas generalistas, tal y como hemos comentado con anterioridad,
intentando englobar de forma exhaustiva todas las areas de la especialidad.

Este déficit en la oferta formativa, junto con la alta demanda de este titulo de forma general,
justifican la necesidad de ampliacién en 15 plazas (pasando de 35 a 50) manteniendo la
calidad educativa que el titulo requiere.

En concreto en nuestra universidad, la tasa de oferta' y demanda alcanzé un 302,22% en
el afio 2020/21, y un 414% en el curso 2021/2022, resultando una conversién a matricula
del 102% en el Ultimo afio indicado. La alta tasa de satisfaccion con la docencia, el profe-
sorado y las préacticas se convierten en otro argumento de valor que avala la cobertura y
garantia de calidad de la docencia para las plazas solicitadas.

La demanda de intervenciones de medicina estética en nuestro pais ha crecido exponen-
cialmente, segun reflejan los datos aportados por la Sociedad Espafiola de Medicina Esté-
tica. Los datos muestran que los tratamientos de medicina estética realizados en nuestro
pais en el afio anterior rozan el millon de intervenciones. La pandemia por COVID-19, asi

11TASA DE LA RELACION ENTRE LA OFERTA Y LA DEMANDA: Para un curso académico X, relacion
porcentual entre el nimero de estudiantes que solicitan cursar estudios mediante prescripcion en 12 y 22 opcién,
en el titulo T y las plazas que se ofertan en este titulo T. Este indicador aporta la proporcion entre los estudian-
tes que solicitan el acceso a una titulacién y las plazas ofertadas. Valores préximos a 100, indican que el nd-
mero de preinscritos es acorde con las plazas ofertadas; valores superiores a 100 denotan que es mayor la de-
manda que la oferta.



como el imparable uso de las redes sociales se consideran agentes causales en el creciente
aumento. Este hecho sustenta la creciente demanda de formacion en el area.

La ampliacion de 15 alumnos no amplia la necesidad de nuevas contrataciones dado que
entre los profesionales actualmente vinculados a la titulacién y que forman parte de la plan-
tilla del titulo se da respuesta a la ampliacion de plazas.

El Master en Técnicas Avanzadas Estéticas y Laser naceria en Valencia como una oferta
formativa de postgrado especifica, de técnicas y procedimientos de alta cualificacion, emi-
nentemente préctica, dirigida a Médicos Estéticos, Dermatologos y Cirujanos Plasticos y Es-
téticos. A nivel geogréfico podria recibir alumnos no solo de la Comunidad Valenciana y
Murcia — donde la oferta en este campo es escasa- sino dadas las buenas comunicaciones
hoy en dia, de Madrid —donde no existe una oferta tan especifica- Castilla La Mancha y
Catalufia. EI Master, ademas de cubrir este espacio formativo con una orientaciéon marcada-
mente profesional situaria al médico en un marco de titulacién adecuado para su ejercicio.
Todos somos conscientes de la creciente existencia de reclamaciones legales a profesiona-
les que realizan procedimientos estéticos, y la cada vez mayor demanda social para que
haya una formacion reglada en los profesionales sanitarios que realizan estas técnicas.

Por otra parte, a nivel europeo, como ejemplos de formacién de postgrado podemos
referenciar entre otros los siguientes:

o “Master Degree Course in Aesthetic Plastic Surgery” de la Universidad Queen Mary
University of London.

o “Master Degree Course in Plastic & Aesthetic Surgery Practice” en Anglia Ruskin
University.

e “Postgraduate Certificate/Diploma in Cosmetic Medicine” en la University of Leices-
ter.

o “Master in Cosmetic Medicine” en la University of Greenwich.

La Medicina Estética no se encuentra regulada a nivel oficial actualmente en nuestro
pais a pesar que es una realidad profesional. Esperamos que este Master consolide una
formacion de posgrado tan demandada y exigida por cuantos profesionales desarrollan su
actividad en este campo.

De forma destacada el Master cuenta con la colaboracién de la Fundacién Hospitales
NISA, gracias al convenio firmado Universidad CEU Cardenal Herrera - Fundacion Hospita-
les NISA, con una trayectoria de excelencia en la medicina privada en nuestro pais — con 7
centros hospitalarios de primera magnitud- donde los alumnos podran realizar las activida-
des practicas en unas instalaciones de maxima adecuacion a las necesidades del titulo.

2.2 Experiencia como titulo propio con el Master Avanzado en Técnicas Estéticas y
Laser

Cabe resaltar que la propuesta de homologacion como Master Universitario nace de la
experiencia de haber implantado ya en el curso 2011 el titulo propio Master Avanzado en
Técnicas Estéticas y Laser en la Universidad CEU Cardenal Herrera.

El titulo ha sido desarrollado siguiendo las directrices generales que se precisan para
una homologacién Universitaria del mismo.

La experiencia tanto en acogida por los alumnos y profesorado, como por el desarrollo
del mismo ha sido muy satisfactoria.

2.3 Descripcion de los procedimientos de consultainternos y externos utilizados para
la elaboracion del plan de estudio


http://www.findamasters.com/search/masters-degree.aspx?course=25747
http://www.findamasters.com/search/masters-degree.aspx?course=26978

1. Internos

Comision interuniversitaria del grupo CEU para la reordenacion de las titulaciones
propios de la Universidad.

Las normas de organizacién y funcionamiento de la universidad establecen los Organos co-
legiados implicados en la propuesta, cancelacion, modificacion y/o aprobacién de sus titu-
los, siendo los siguientes:

- La Junta de Facultad (Escuela/Centro)-constituida en Comisién de Grado/Posgrado

- El Consejo de Gobierno de la Universidad- constituido en Comisién de Posgrado de
la Universidad

- El Patronato de la Universidad

Asimismo tienen papel consultivo:
- Parala Comision de Grado/Posgrado del centro: la Comision consultiva

- Comision de posgrado de la comunidad: el consejo asesor (dictamen general de per-
tinencia) y el consejo académico (dictamen cientifico de pertinencia).

Procesos y funciones:

A estos efectos, se establecieron comisiones de trabajo en las Universidades del grupo CEU
de Valencia. Estas comisiones estaban integradas por profesores, con docencia en la Fa-
cultad de Ciencias de la Salud, que se encargaron de realizar las propuestas y la posterior
elaboracion de la memoria para iniciar el proceso de aprobacion que rige a las universidades
del grupo CEU.

2. Externos
Comisidn consultiva de expertos en las areas asistencial y docente.

Dado que este Master surgi6é de la colaboracion entre La Universidad CEU Cardenal
Herrera y la Fundacion Hospitales NISA de Valencia se form6 una Comision Mixta entre
varios Profesores de la Universidad, Médicos de los Hospitales NISA, y dirigentes de ambas
entidades que llegaron a las siguientes conclusiones sobre la implantacion del Master
Avanzado en Técnicas Estéticas y Laser.

= El titulo propuesto posee una marcada orientacién practica y profesional.

= El programa se adecua a los criterios y conceptos actuales de la Medicina Estética,
la estructura de los mdédulos y materias retinen los requisitos tedrico-practicos de
esta especialidad de la Medicina.

= Relne las condiciones de interés cientifico y docente, siendo una oportunidad para
los profesionales sanitarios para especializarse en el campo de la Medicina Estética.

= Constituye una oportunidad para especializacion profesional no sélo a médicos que
quieran iniciarse en la materia sino también a profesionales que ya ejercen la
Medicina Estética y quieren profundizar o obtener los conocimientos que avalen su
ejercicio profesional.

= Abre la posibilidad de acceder con posterioridad al alumno a programas de doctorado
0 investigacion.

= La sinergia entre las instalaciones investigadoras y docentes de la Universidad CEU
Cardenal Herrera y los Hospitales y medios que dispone la Fundacién NISA —con
todos los quiréfanos, consultas, profesionales del sector- son la conjuncién perfecta
para que el Master disponga de los mejores medios y profesionales para ser llevado
a cabo.



OBJETIVOS

10.

11.

12.

13.

Adquisiciéon por parte del alumno de una formacion avanzada, de cardcter
especializado y multidisciplinar, orientada a la especializacion en el campo
profesional de la Medicina Estética.

Adquirir conocimientos de las principales técnicas de tratamiento que le aporten una
base suficiente para desarrollarse en el campo de las Técnicas Estéticas y los
dispositivos Laser, estimulando al alumno en generar ideas y proyectos de
investigacion en el sector.

Asegurar una formacién que asegure la aplicabilidad por parte del alumno de los
conocimientos adquiridos y le trasmitan ademas una vision critica y mas amplia y
multidisciplinar del sector.

Andlisis de la teoria y practica de los procedimientos de estudio, diagndstico e
indicacion del tratamiento en medicina estética a través del estudio de aspectos que
implican conocimientos procedentes tanto de las técnicas principales y mas basicas
como de las procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

Trasmitir al alumno la necesidad que la sociedad tiene de tener profesionales
correctamente formados en este campo y que demanda su realizacion con pericia y
conocimiento.

Instrumentalizacién y capacitacion del alumno por medio de un programa formativo
adecuado y suficiente que revise, actualice y recicle los conocimientos cientificos y
profesionales para el ejercicio de la actividad profesional, que permita la consecucion
de un criterio médico asistencial en medicina estética con una mayor adecuacion a
la demanda y a las necesidades de la sociedad, alcanzando asi una mayor
excelencia en la practica clinica.

Conocer los principales dispositivos estéticos presentes en el mercado actual y sus
aplicaciones en la préctica clinica.

Aprender las limitaciones de las técnicas estéticas, asi como el manejo de las posi-
bles reacciones adversas.

Aprender a realizar una valoracién médico-estética integral.

Asegurar una correcta formacién al alumno que consiga que los estudiantes sepan
comunicar sus conclusiones y sus conocimientos adquiridos a publicos
especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigiiedades.

Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan
continuar estudiando de un modo que habra de ser en gran medida auto dirigido o
auténomo.

Facilitar la adquisicion de los conocimientos y habilidades sobre los aspectos
organizativos y médico-legales relacionados con la Medicina Estética y la consulta
clinica privada.

Posibilitar la orientacion marcadamente profesional del titulo, adecuando los grupos
de précticas reducidos para asegurar que el alumno pueda realizar préacticas de los
conocimientos adquiridos en las clases teéricas.

COMPETENCIAS

Competencias Bésicas de Master segun RD 861/2010



Competencia Basica 1 (RD 861)
Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales
en el desarrollo y/o aplicacién de ideas, a menudo en un contexto de investigacion.

Competencia Basica 2 (RD 861)

Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolu-
cién de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios
(o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

Competencia Basica 3 (RD 861)

Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad
de formular juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya
reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus
conocimientos Yy juicios.

Competencia Basica 4 (RD 861)

Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones -y los conocimientos y razones Uulti-
mas que las sustentan- a publicos especializados y no especializados de un modo claro y
sin ambigtiedades.

Competencia Basica 5 (RD 861)
Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estu-
diando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo.

COMPETENCIAS GENERALES

Las competencias generales adquiridas durante la realizacion del Master en Técnicas Avan-
zadas Estéticas y Laser, que le otorgan un caracter diferenciador con respecto a los progra-
mas de Master ofertados por otras Universidades son:

C.G.1. Adquirir un compromiso ético con la sociedad en la realizacién de sus actividades
profesionales en Ciencias de la Salud y especialmente en el campo de la Medicina estética,
actuando de forma totalmente profesional y actualizada en sus actuaciones en este sector,
muchas veces falto de legislacion.

C.G.2. Fomentar la adquisicion de habilidades en nuestros alumnos en el uso de las Tecno-
logias de Informacion y Comunicaciéon. De forma que los estudiantes sean capaces de inte-
grar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de una infor-
macién que siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades
sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y juicios.

C.G.3. Fomentar el trabajo en equipo para mejorar la cooperacion entre profesionales del
sector. Ademas, que los estudiantes sean capaces de establecer, mantener y promocionar
la salud de forma que se considere al ser humano de forma holistica y no se centren todas
las actuaciones en el plano simplemente estético.

C.G.4. Conseguir que los profesionales que formamos sean responsables socialmente. Que
los alumnos sean competentes en el manejo de la comunicacion con los pacientes, familia-
res y allegados en su caso, asi como con el resto de profesionales de la salud

C.G.5 Que los estudiantes lleven a cabo una practica clinica basada al maximo en la mejor
de las evidencias cientificas.

C.G.6 Que el alumno sea competente para disefiar y desarrollar ideas de investigacion en
el campo de la medicina Estética.



COMPETENCIAS ESPECIFICAS

1-

2-

3

4-

5-

6-

7

8-

O-

10-

11-

12-

13-

Conocer las distintas disciplinas estéticas y adquirir los conocimientos suficientes
para una correcta evaluacion global del paciente y realizacion de tratamientos es-
téticos.

Comprender de forma exhaustiva la naturaleza y cronologia del envejecimiento
humano y aplicar dicho conocimiento en la planificacion de los futuros tratamientos.

Identificar los diferentes dispositivos tecnolégicos disponibles actualmente para la
valoracion del paciente en los tratamientos estéticos.

Definir los conceptos de fotografia necesarios y adaptados al uso en medicina es-
tética.

Usar los conocimientos necesarios a nivel Organizativo y de Marketing para desa-
rrollar de forma completa una consulta médica asi como conocer los principales
aspectos legales relacionados con el ejercicio de la Medicina Estética y sus impli-
caciones institucionales y de gestién diaria del ejercicio profesional.

Conocer los aspectos esenciales de los campos de la Nutricion y la Medicina An-
tiaging (Medicina Antienvejecimiento) y analizar las bases anatomofisiolégicas del
metabolismo y la nutricién.

Establecer una correcta valoracion del estado nutricional y metabdlico y aplicar
dicha interpretacion para formular y elaborar dietas, realizar una correcta evalua-
cién estética corporal individualizada y un plan de actuacion global antiaging.

Categorizar el impacto estético y psicoldgico de las principales patologias cutaneas
en el individuo y contrastar la enfermedad de la mera apreciacion estética.

Comparar las diferentes técnicas cosméticas y peeling (tratamiento dermatoldgico
gue consiste en la aplicacién tépica de un preparado quimico capaz de provocar
una destruccion limitada y controlada de la epidermis y de las primeras capas de
la dermis) para discriminar la técnica mas adecuada para cada caso particular.

Diferenciar las particularidades de los tratamientos de dermoabrasion y de los di-
ferentes peelings superficiales, medios y profundos.

Analizar los aspectos mas relevantes y avanzados de la anatomia aplicada a las
técnicas estéticas faciales para proporcionar una base anatdmica a los diferentes
tratamientos efectuados.

Comprender las diferentes técnicas de mesoterapia facial asi como las indicacio-
nes, peculiaridades y contraindicaciones de la técnica.

Analizar los nuevos tratamientos emergentes: bioestimulacién con factores de cre-
cimiento, activacion fibroblastica... para su aplicacién en la consulta de medicina
estética.



14- Conocer, desde un punto de vista avanzado, el uso de toxina botulinica en la dis-
ciplina estética.

15- Aplicar las bases neurofisiolégica e inmunolégicas de los diferentes tipos de to-
xina, asi como sus indicaciones, contraindicaciones y efectos secundarios, para
plasmar una correcta valoracién del paciente y de las diferentes técnicas de abor-
daje.

16- Utilizar los conocimientos adquiridos para poder realizar implantes de acido hialu-
rénico y otros materiales de relleno a nivel facial de forma avanzada, conociendo
de forma exhaustica las indicaciones, contraindicaciones y efectos secundarios po-
sibles.

17- Diferenciar las diferentes técnicas de cirugia estética asi como planificar su ido-
neidad en cada caso en particular.

18- Identificar los diferentes tipos de alopecia y planificar el tratamiento adecuado para
cada paciente asi como conocer la técnica de microtrasplante capilar y discriminar
su idoneidad en cada caso.

19- Comprender las bases fisicas de la interaccion luz-tejidos asi como de los diferen-
tes tipos de fuentes de luz y usar dicho conocimiento para discriminar entre los
diferentes dispositivos laser.

20- Analizar las aplicaciones de los diferentes sistemas de dispositivos laser desde el
punto de vista estético.

21- Conocer los diferentes equipos laser g-switched (laseres que emiten pulsos muy
cortos, de duracion menor de 1 microsegundo), laseres semiablativos, ablativos y
fraccionados asi como los sistemas de terapia fotodinamica.

22- Conocer los diferentes tratamientos estéticos vasculares.



Sistemas accesibles de informacion previa a la matriculacion.

La Universidad CEU Cardenal Herrera pone a disposicion del futuro alumno amplia y
completa informacion sobre toda la oferta académica y servicios que ofrece la universidad,
con el objetivo de que cualquier persona pueda acceder de manera rapida a una total
informacion de nuestra historia, labor, organizacion, estructura de gestion universitaria,
servicios, metodologia y vias de acceso a cualquier titulacion.

En el caso concreto de las titulaciones de posgrado, el futuro alumno encontrara la
informacién relativa al proceso de admision, a través del siguiente enlace:

https://www.uchceu.es/nuevo-alumno/proceso-admision-posgrado

Una vez comienza el proceso de inscripcion, la CEU-UCH pone a disposicion de los
estudiantes un dispositivo de informacién y acogida para facilitar su inscripcion,
incorporacion e integracion como alumno universitario. El Vicerrectorado de Alumnos a
través de la Oficina de Nuevo Alumno y Promocion Universitaria, lleva el peso de esta
importante funcién.

Perfil de ingreso

Para acceder a los estudios de este Master Universitario, sera requisito necesario estar en
posesion del titulo de Licenciatura en Medicina y Cirugia o el de Grado en Medicina.

Ademas, el alumno debe poseer unas caracteristicas personales y académicas adecuadas
para comenzar sus estudios de especializacion.

Sistema General de Informacion para el Acceso ala CEU-UCH.
1. Organizacion del proceso

Con objeto de garantizar el derecho de acceso, la Universidad CEU Cardenal Herrera hace
publica la informacién sobre su oferta de estudios a través del Sistema accesible de
Informacion previa a la matriculacion. Dicho sistema de informacién incluye en su publicidad
los procedimientos, contenidos y criterios de admision en la Universidad.

En las instalaciones de la universidad, la Secretaria del Decanato de Ciencias de la Salud
es la responsable de gestionar y proporcionar la informacién y orientacién necesaria a los
futuros estudiantes interesados en acceder a la Universidad.


https://www.uchceu.es/
https://www.uchceu.es/nuevo-alumno/proceso-admision-posgrado

2. Contenidos del proceso

Se proporciona informacién, al futuro alumno, sobre las caracteristicas del Titulo, asi como
sobre las diversas vias y requisitos de acceso, reguladas en el articulo 18 del RD822/2021,
de 28 de septiembre, por el que se establece la organizacion de las ensefianzas
universitarias y del procedimiento de aseguramiento de su calidad, que se encuentran
explicados en el apartado 4.2 de esta memoria, sobre el acceso y admision de estudiantes.

3. Mecanismos de informacién

Los mecanismos de difusion que utiliza la Universidad CEU Cardenal Herrera para informar
a los potenciales estudiantes de nuevo ingreso son los que se detallan a continuacion:

a) Medios de difusién personales. Se trata de los siguientes medios y soportes de
comunicacion de caracter personal:

- Desarrollo y mantenimiento de una pagina web explicativa de la oferta y
caracteristicas de los programas de Master.

- Presencia en los principales buscadores y portales de formacion en Internet.

- Desarrollo de soporte grafico informativo con las caracteristicas del programa
formativo.

b) Medios de difusidn colectivos. Proporcionan una informacién de caracter general a los
alumnos interesados:

- Inserciones publicitarias en la prensa diaria, informando sobre la apertura del plazo
de admision a las distintas ensefianzas de la Universidad CEU Cardenal Herrera.

- Acciones publicitarias en prensa, radio, exterior. etc.

- Presencia y difusion en Congresos Médicos del Sector de la Medicina Estética

- Difusiébn a través de Colegios Profesionales (Colegios Oficiales de Médicos),
sociedades médicas profesionales relacionadas (Academia Espafiola de
Dermatologia y Venereologia, Sociedad Espafiola de Medicina Estética, Sociedad
Espafiola de Cirugia Plastica y Reparadora, etc.)

- Presencia en medios disponibles a través del convenio con Fundacion Hospitales
NISA: web, revista, NISA TV, difusién a personal médico de los hospitales, etc.

De acuerdo con lo estipulado en el articulo 18 “Acceso y admisiéon a las ensefianzas
oficiales de Master Universitario”, del RD 822/2021:

1. La posesion de un titulo universitario oficial de Graduada o Graduado espafiol o
equivalente es condicién para acceder a un Master Universitario, 0 en su caso disponer
de otro titulo de Méaster Universitario o titulos del mismo nivel que el titulo espafiol de
Grado o Master expedidos por universidades e instituciones de educacion superior de
un pais del EEES que en dicho pais permite el acceso a los estudios de Master.

2. De igual modo, podran acceder a un Master Universitario del sistema universitario
espafiol personas en posesion de titulos procedentes de sistemas educativos que no
formen parte del EEES, que equivalgan al titulo de Grado, sin necesidad de
homologacion del titulo, pero si de comprobacién por parte de la universidad del nivel
de formacién que implican, siempre y cuando en el pais donde se haya expedido dicho
titulo permita acceder a estudios de nivel de postgrado universitario. En ningln caso el



acceso por esta via implicara la homologacion del titulo previo del que disponia la
persona interesada ni su reconocimiento a otros efectos que el de realizar los estudios
de Master.

El proceso de admision ala CEU-UCH se desarrolla como se describe a continuacion.
1. Solicitud de admision

Los alumnos interesados que cumplan los requisitos del articulo 18 del RD 822/2021podran
entregar su solicitud de admision, via web o en las dependencias administrativas de la CEU-
UCH.

En el caso del Master Universitario Avanzado en Técnicas Estéticas y Laser, se exigira estar
en posesion del Titulo Universitario de Licenciado/a en Medicina y Cirugia o de Graduado/a
en Medicina. Con caracter general el proceso de admisién se abrird durante el mes de
Febrero.

Junto a la solicitud, se requerira la presentacion de los siguientes documentos, que seran
necesarios para tramitar dicha solicitud:

- Fotocopia compulsada del titulo de Licenciado en Medicina y Cirugia

- Fotocopia del expediente académico

- Fotocopia del DNI o pasaporte

- Curriculum vitae

- Carta de exposicién razonada explicando los motivos por los que esté interesado en
la realizaciéon del Master.

2. Selecciodn

La seleccion de alumnos se realizara a través de una Comisién Evaluadora que, si lo con-
siderase oportuno, podria convocar a alguno de los solicitantes para la realizacion de una
entrevista personal que facilitase a dicha Comisién la resolucion final de la solicitud. Para
asegurar el maximo aprovechamiento en la formacién impartida, los criterios de seleccion
del alumnado se basaran, principalmente, en los méritos académicos obtenidos y la moti-
vacion personal de interés y compromiso con la teméatica a desarrollar. Se tendra en cuenta
también la fecha de presentacién de la solicitud.

En caso de exceso de demanda, la Comisién Evaluadora podra convocar una prueba escrita
de ingreso, cuyo modelo sera publicado en la Web de la Universidad en tiempo y forma
adecuadas.

Dichos requisitos y criterios de admisién estaran disponibles para los interesados en la
pagina Web de la Universidad CEU Cardenal Herrera, junto con el resto de informacion
sobre el titulo oficial. Asimismo, el alumno también tendra acceso a su conocimiento en los
folletos publicitarios del Master, en los tablones de anuncios y, especialmente, en la Secre-
taria Técnica ubicada en la propia Universidad.

Baremo de admision



MERITOS

PUNTOS

OBSERVACIONES

Licenciatura — Grado:

Valoracién del expediente
académico:

Se puntuaran todas las asig-
naturas del curriculo de la li-
cenciatura o grado. Se suma-
ran los puntos y se dividira por

;- Qpiogﬁdo el nimero de asignaturas re-
- hotable 1 punto sultando una puntuacion final
3. Sobresaliente entre 1y 4 puntos.
4. Matricula de honor 2 puntos
3 puntos
4 puntos
Postgrado

Titulos Propios o Master
Oficial en Areas Relaciona-
das con la Medicina Esté-
tica

1 punto por cada 20 crédi-
tos ECTS.

Se valoraran los créditos
ECTS obtenidos por el aspi-
rante hasta un maximo de 3
puntos.

Experiencia Profesional
Acreditada en el sector de la
Medicina Estética

0,1 punto cada mes acredi-
tado de trabajo

Se valoraran los meses acre-
ditados por el aspirante hasta
un méximo de 4 puntos.

Titulos Propios o Master o
Programas de Doctorado
gue no son del perfil de Me-
dicina Estética

1 punto por cada 40 crédi-
tos ECTs

Se valoraran los créditos obte-
nidos hasta un maximo de 1,5
puntos

Publicaciones en revistas
indexadas con impacto.

De 0 a 1 punto por publica-
cion.

La Comisidn Evaluadora valo-
rara las publicaciones en fun-
cion de su calidad cientifica y
de su perfil. Hasta un maximo
de 4.

Pruebas de ingreso

Pruebas de acceso.

De 0 a 1 puntos.

La Comisién Evaluadora dise-
flara el modelo de prueba de
acuerdo al histérico de de-
manda de admision, y propon-
dra un formato de evaluacion
acorde al tipo de prueba.

Entrevista personal.

De 0 a 4 puntos.

La entrevista sera realizada
por un minimo de 3 profesores
que dictaminaran acerca de
las caracteristicas personales
y motivacién del alumno y jus-
tificaran por escrito la puntua-
cibn que deciden dar. Las 3
puntuaciones se sumaran y se
dividiran por 3, obteniéndose
una puntuacion final entre 0 y
4 puntos.

Resultado final

final.

Se sumaran todos los puntos obtenidos por el aspirante, y se obtendra una puntuacion

3. Inscripcion




Los alumnos admitidos seran informados por correo electrénico o telefonicamente,
comunicandoles en este momento las instrucciones precisas y documentacion necesarias
para efectuar la inscripcién.

4. Matricula

La fecha de matricula se comunicara al alumno, en funcién del calendario de Secretaria
General. La matricula se realizaré en el centro en el que se cursa el titulo.

Servicios de apoyo y asesoramiento al alumno con necesidades educativas
especiales.

Atendiendo al Articulo 73.2 de las normas de organizacion de la CEU-UCH, son derechos
de los alumnos:

(...)

c) La igualdad de oportunidades y no discriminacién, por circunstancias personales y
sociales, tanto en el acceso como en la permanencia en la Universidad, asi como en el
ejercicio de sus derechos académicos. La Universidad prestara especial atenciéon a los
estudiantes que sufran algun tipo de discapacidad, colaborando con las organizaciones
especializadas, publicas o privadas, que tengan por finalidad la mejor integracion de estas
personas.

El Vicerrectorado de Alumnos de la CEU-UCH forma parte del recientemente creado grupo
de trabajo sobre Discapacidad de la R.U.N.A.E., en el marco de la CRUE, habiendo
manifestado también el interés de nuestra Universidad por formar parte de la red
interuniversitaria de servicios de atencién a estudiantes con discapacidad propuesta también
en este grupo de trabajo.

Desde 1990 el Servicio de Orientacién Universitaria y Atencion a la Discapacidad ofrece un
servicio de atencién psicopedagogica a los estudiantes con discapacidad que asi lo solicitan,
estableciendo en cada caso las adaptaciones necesarias, trabajando conjuntamente con el
claustro de profesores.

ADAPTACIONES QUE SE REALIZAN ATENDIENDO A LAS NECESIDADES
EDUCATIVAS ESPECIALES

-Accesibilidad al medio fisico (mobiliario y arquitectura).

Los edificios que albergan las distintas Facultades e instalaciones disponen de aulas
adaptadas para sillas de ruedas y el mobiliario estd disefiado para realizar cuantas
adaptaciones sean necesarias.

AYUDAS TECNICAS

Equipos
e Ordenador PC 1 con conexion a internet y lector de pantalla Jaws.

- Dos auriculares con micréfono incorporado.

2 Articulo 73, apartado c), Seccion 2°, De los derechos y deberes de los alumnos , Capitulo Il, De
los alumnos, Titulo V De la Comunidad Universitaria, de las Normas de Organizacion de la CEU-
UCH.



- Un scanner Hewlett-Packard scanjet 3670.

- Dos claves de conexién para PC disc y braille hablado.

- Un cable de conexién a internet (para grabar los documentos en audio).
- Manual de uso del programa Dragon NaturallySpeaking 7.1.

- Grabadora de cuatro pistas ONCE.

Programas

- Los programas propios de Windows XP Professional.
- Programas especificos para llevar a cabo las diferentes adaptaciones:

Reproductor de Windows Media.

Grabadora de sonidos de Windows Me Millenium Edition.

Sound Forge5.0.

WinLAME (Transformador de archivos wav a mp3).

Nero Express (para grabar archivos de datos o de audio en CD).

Programas que para favorecer una mayor autonomia de nuestros alumnos con
discapacidad:

e JAWS 5.0 (lector de pantalla) (instalado por la ONCE).

e Adobe.

e Hiperterminal de Windows, (programa de comunicaciones del propio sistema operativo
que nos permite transferir ficheros de diversos dispositivos, entre los que se cuenta el
braille hablado, al ordenador y viceversa).

- IBM ViaVoice-Espafiol VoiceCenter.

- IBM ViaVoice VoiceCenter.

- Dragon NaturallySpeaking 7.1.

- Zoom Text (Programa de aumento de caracteres, instalado en Hemeroteca).

La CEU-UCH figura como universidad que dispone de servicio especializado para
estudiantes con discapacidad en la base de datos para alumnos y Servicios de Apoyo de las
universidades publicas y privadas espafiolas, de la pagina web del A.D.U. de la Universidad
de Salamanca (http://www.usal.es/%7Eadu/), y nos han solicitado los datos para la web de
la Fundacién Universia.

‘Accesibilidad a los materiales de estudio (adaptacion de textos en soporte informatico o
ampliacion de caracteres).

-Adaptaciones curriculares. (Se realizan, en general, adaptaciones curriculares
individualizadas de acceso).


http://www.usal.es/~adu/

Servicio de Orientacion Universitaria y-Atenrcion-ataDiscapacidad-

https://www.uchceu.es/docs/calidad/mapa-procesos/PC06-orientacion-al-estudiante.pdf

El Servicio de Orientacion Universitaria (SOUAD) depende organizativamente del
Vicerrectorado de Alumnos, y esta formado por seis profesionales, psicélogos y pedagogos,
especializados en la atencién a los alumnos de las distintas titulaciones impartidas por la
CEU-UCH.

https://www.uchceu.es/servicios/orientacion-estudiante

El S.0.U. tiene como funciones principales:

- Orientacion académica, profesional y personal a los estudiantes.

- Atencién a las dificultades de aprendizaje, rendimiento académico y metodologia de
estudio.

- Asesoramiento en cuestiones y problemas personales.

- Atencién a las dificultades de adaptaciéon de los estudiantes que ingresan por
primera vez en la Facultad.

- Asesoramiento a los estudiantes con necesidades educativas especiales,
favoreciendo al maximo su integracion.

- Atencién a las consultas formuladas por los padres.

- Atencién a las consultas de los orientadores de los centros de Ensefianza
Secundaria.

- Atencién a los futuros alumnos que solicitan asesoramiento en la eleccién de
estudios.

- Atencion a los alumnos egresados.

- Respaldo a la accién tutorial.

- Orientacion pedagogico-didactica a los profesores que lo soliciten.

- Actividad conjunta con los equipos directivos, trabajando en la mejora de la calidad

- Llevar a cabo investigaciones y publicaciones sobre temas especificos de
orientacion universitaria.

- Colaboracién con el proceso de evaluacion de la calidad de la docencia.

El S.0.U. desarrolla su labor de atencion al alumno fundamentalmente a través de la
entrevista personal, voluntaria y semiestructurada, pero se ofertan también actividades
grupales estructuradas como:

e Sesiones de Metodologia de Estudio para Universitarios.

El Vicerrectorado de Alumnos y Calidad, puso en marcha en el curso 2007/08 un Plan de
Asesoramiento al Aprendizaje para la promocion y dinamizacién de la convergencia euro-
pea en la Universidad CEU Cardenal Herrera, en el que han colaborado la Unidad Técnica
para la Calidad y el Servicio de Orientacion Universitaria.


https://www.uchceu.es/docs/calidad/mapa-procesos/PC06-orientacion-al-estudiante.pdf
https://www.uchceu.es/servicios/orientacion-estudiante

Planes de trabajo personalizados para la mejora del rendimiento académico

El Servicio de Orientacién Universitaria y-AtenciénalaDiscapacidad de la Universidad

CEU Cardenal Herrera ofrece desde los distintos gabinetes psicopedagogicos la posibili-
dad llevar a cabo planes de trabajo personalizados para la mejora del rendimiento acadé-
mico.

Este recurso especifico va dirigido a todos los estudiantes de la Universidad, especial-
mente a los de primer curso.

El plan de trabajo quiere ofrecer un marco de referencia para:

o Reflexionar sobre como aprendemos.

e Repasar las estrategias mas utilizadas hasta ahora en nuestro estudio, y saber
cémo aprovecharlas a nivel universitario.

e Mejorar nuestras capacidades y desarrollar nuevas habilidades necesarias para un
sistema de ensefianza-aprendizaje interactivo.

e Ajustar nuestros métodos de trabajo al sistema de evaluacion continua.

e Aprender a enfrentarnos a una prueba de evaluacion.

El plan de trabajo se disefia con y para cada estudiante con el objetivo de optimizar todas
sus capacidades tomando como punto de partida las necesidades concretas de refuerzo
gue nos plantee.

Sobre nuestro proceso de admision

La seleccion de estudiantes del Master se llevara a cabo mediante la valoracion del historial
académico del alumno, de sus motivaciones y aptitudes y, en su caso, de su situacion
personal y familiar. Para ello tras la solicitud de admision del alumno, el coordinador del
Master realiza una entrevista personal en la que valora la idoneidad del candidato. Esta
entrevista se realiza en todas las titulaciones de Grado y de Posgrado, ya que a la Univer-
sidad CEU Cardenal Herrera también le interesa conocer los conocimientos con los que
los alumnos acceden a cada una de las titulaciones. Este proceso nos permite disefiar
estrategias pedagdgicas en funciéon del grupo de alumnos.

Sobre nuestro proceso de acogida

Una vez el alumno se encuentra matriculado en la universidad cada Facultad inicia en
colaboracion del SOUAD vy del Vicerrectorado de Alumnado las Jornadas de Bienvenida a
nuestra Universidad. Si bien estas Jornadas estan orientadas sobre todo al Grado, en los
posgrados se acoge a los alumnos de manera similar. Se realiza una presentacién de coor-
dinadores responsables académicos y se presenta el titulo de Posgrado, el horario, profe-
sorado, plataforma informatica y recursos de la Universidad a disposicion del alumno, etc.

En el caso de alumnos internacionales la Universidad tiene procedimientos de acogida
especificos para ayudarle a instalarse en nuestro pais.

http://www.uchceu.es/futuro_alumno/alumno_internacional/servicio_acogida.aspx.


http://www.uchceu.es/futuro_alumno/alumno_internacional/servicio_acogida.aspx

http://www.uchceu.es/universidad/documentos/normativa/normativa permanencia

masteres.pdf


http://www.uchceu.es/universidad/documentos/normativa/normativa_permanencia_masteres.pdf
http://www.uchceu.es/universidad/documentos/normativa/normativa_permanencia_masteres.pdf

Distribucidn de los créditos dentro del titulo en funcién del tipo de materia y los
créditos:

N° ECTS
Obligatorias \ 54
Optativas \
Practicas externas \
Trabajo de fin de master \ 6
Total \ 60

Explicacion general de la planificaciéon del plan de estudios

El plan de estudios del Master se divide en cuatro grandes modulos que, a su vez,
comprenden distintas materias.

El Médulo | (GENERALIDADES APLICADAS A LA MEDICINA ESTETICA), en el que se
tratardn temas relacionados con la tecnologia aplicada a la consulta, aspectos legales de la
medicina estética y la clinica privada y aspectos concernientes al marketing y nuevas formas
de comunicacién y promocion.

El Médulo Il (NUTRICION) versara sobre todos los aspectos relacionados con la nutricion y
la medicina antiaging, con la evaluacion de todos los dispositivos y técnicas estéticas
corporales disponibles en el mercado con el fin de realizar un tratamiento integral de los
problemas corporales.

El Modulo Ill (ESTETICA FACIAL) se impartira en diversos submddulos, con contacto con
diferentes areas todas ellas focalizadas al tratamiento y evaluacién del area facial con el
conocimiento extenso de la anatomia aplicada local. Se tratan la dermatologia estética y
cosmética aplicada a la estética, con evaluacion de de las principales patologias
dermatoldgicas relacionadas con este campo; las diversas técnicas cosméticas y peelings,
la remodelacién facial mediante materiales de relleno, técnicas basicas y avanzadas de
inyeccion de toxina botulinica con fines estéticos. Ademas, se ahonda en el conocimiento
de la mesoterapia facial, bioestimulacion con factores de crecimiento y otros tratamientos
emergentes.

El M6dulo IV (CIRUGIA) permitira al alumno la iniciacién en las técnicas quirGrgicas
relacionadas con la medicina estética, tales como la blefaroplastia, el softlifting cervicofacial
(lifting suave -lifting: levantamiento, aplicado en cirugia estética para referirse al
procedimiento quirdrgico dirigido a restaurar el descolgamiento facial-), los hilos tensores
faciales. Asi mismo, se aprenderdn técnicas de remodelado corporal a través de los
implantes corporales con acido hialurénico, la lipoescultura y el fat transfer. Se procedera al
estudio y tratamiento de las alopecias mediante el microtrasplante capilar.



El Modulo V (LASER) tratara profundamente en todos los aspectos relacionados con los
laseres y las fuentes de luz. Se divide en varios submédulos con distinto contenido. El
primero de ellos versa sobre los conceptos generales y las bases fisicas de la técnica. Y en
posteriores submodulos se estudian sus diferentes aplicaciones: lesiones pigmentadas,
tatuajes, vascular y resurfacing (renovacion de la superficie, aplicado a tratamientos de laser
panfaciales). Ademas, se aprenderan las nociones basicas sobre la terapia fotodinamica, los
laseres quirdrgicos y otros dispositivos. Se incidird en el abordaje combinado utilizando las
diferentes fuentes de luz, siendo importante saber discernir cuél de ellos es el mas adecuado
para cada patologia.

El Coordinador del Master seré el responsable de la coordinacion docente de los diferentes
modulos, de manera que se asegure la relacion y continuidad de los diferentes submadulos
en aquellos que lo hubiere.

Asimismo, se designara un profesor por modulo que se encargard de la coordinacion
docente entre las diferentes materias de ese modulo para evitar posible repeticion de
informacion o carencias educativas.

A continuacion, el siguiente cuadro resume el disefio del Plan de estudios:

Planificacion de los Médulos y Materias del Curriculo

MODULOS Y MATERIAS ECTS | Organizacion temporal Caracter
Modulo I: Generalidades 6 Anual Obligatorio
- Fotografia aplicada a la estética 1 Septiembre 2013
- Software y dispositivos médicos 1 Septiembre 2013
- Aspectos Legales 1 Septiembre 2013
- Marketing y Comunicacion 2 Abril 2014
- Gestién y Organizacion 1 Abril 2013
Médulo II: Nutricién y an- 3 Anual Obligatorio
tiaging

1 Octubre 2013
- Metabolismo y Nutricién 1 Octugre 5013
- Medicina Antienvejecimiento 1 Octubre 2013
- Técnicas y dispositivos corporales
Médulo IlI: Facial 21 Anual Obligatorio
- Dermatologia estética y cosmética 3 Octubre 2013
aplicada a la estética
- Técnicas cosméticas y peelings 3 Octubre 2013
- Anatomia aplicada, mesoterapia 3 Noviembre 2013
facial y bioestimulacion con factores
de crecimiento y otros tratamientos
emergentes _ o
- Técnicas basicas y avanzadas de 3 Noviembre y diciem-
inyeccion de toxina botulinica con fi- bre 2013
nes estéticos
- Materiales de relleno y remodela- ) o
cién facial 9 Noviembre y diciem-

bre 2013 y enero 2014
Anual Obligatorio




Médulo IV: Cirugia 9

- Blefaroplastia, Softlifting cervicofa- 3 Enero 2014

cial

- Hilos tensores faciales, implantes 3 Enero 2014
corporales con acido hialurénico, li-

poescultura, fat transfer

- Tratamiento de las alopecias y mi- 3 Enero y febrero 2014
crotrasplante capilar

Modulo V: Laser 15 Anual Obligatorio
- Conceptos generales, bases fisi-

cas, Luz pulsada, dispositivos g- 3 Febrero 2014
switched, depilacion laser

- Lesiones pigmentadas, tatuajes, 3 Febrero 2014
laseres semiablativos

- Laser ablativo y laser fraccionado, 3 Febrero y Marzo 2014
tratamientos combinados ]

- Terapia fotodinamica, laser quirtr- 3 Marzo y Abril 2014
gico, otros dispositivos, tratamientos

combinados ]

- Laser vascular percutaneo, escle- 3 Marzo y Abril 2014
roterapia, laser endovascular, trata-

miento combinados

Mdodulo VI: Trabajo fin de 6 Anual Obligatorio

Master




*ACTIVIDADES FORMATIVAS Y SISTEMA DE EVALUACION

En los médulos y materias que a continuacion se presentan se diferencian cinco tipos de
actividades formativas (a cada una de las cuales se le asocia un determinado sistema de
evaluacién):

1) Clase magistral: actividad formativa orientada preferentemente a la adquisicion de
competencias de adquisicién de conocimiento. Se evalla mediante:

- Participacion activa en las clases presenciales.
- Examenes periédicos no eliminatorios.
- Examen tedrico final.

2) Seminario: actividad formativa orientada preferentemente a la adquisicibn de
competencias de aplicacién de los conocimientos. Se evalla mediante:

- Participacion activa en las clases presenciales.
- Estudios de caso y resolucién de problemas.

3) Précticas: actividad formativa orientada preferentemente a la adquisicion de
competencias de aplicacion de los conocimientos y a la capacidad de resolucion de
problemas relacionados con su area de estudio. Se evalla mediante:

- Participacion activa en las clases presenciales.

- Evaluacioén continuada de los casos tratados por el alumno.
- Presentacion de los casos tratados por el alumno.

- Realizacién y presentacion de trabajos.

- Elaboracién de una memoria de préacticas.

4) Trabajo de sintesis: actividad formativa orientada preferentemente a la adquisicion de
competencias de investigacion y de autonomia de aprendizaje. Se evalia mediante:

- Realizacioén y presentacion de trabajos.

- Lectura critica y comentario de la literatura cientifica relacionada con cada madulo.
- Estudios de caso y resolucion de problemas.

- Elaboracién y defensa de un proyecto.

La calificacion final de cada materia se obtendra a partir de las obtenidas por el estudiante
alo largo del periodo lectivo (evaluacion continua) y de las pruebas finales que se programen
al término del mismo, tanto a nivel tedrico como practico.



Disefio curricular del programa formativo

Unidad temporal Septiembre
Denominacion 2013
GENERALIDADES APLICADAS A LA MEDICINA ESTETICA Abril 2014

Cr. ECTS 6

Caracter Obligatoria

Materias M1: Fotografia aplicada a la estética

M2: Software y dispositivos médicos
M3: Aspectos Legales

M4: Marketing y Comunicacion

M5: Gestidn y organizacion

Descripcion de los contenidos de las .
materias

Métodos avanzados de fotografia aplicada a la estética: cono-
cimiento de las bases generales de la fotografia, aplicacion a
una consulta médico-estética, toma imagenes de forma es-
tandarizada, procesamiento (M1)

Software médicos empleados en la consulta de Medicina Es-
tética: software de gestion de clinicas, software de Marketing
y software aplicado a nuevas tecnologias (M2)

Dispositivos médicos avanzados disponibles en el mercado:
valoracion de lesiones pigmentadas, valoracion volumétrica,
control clinico de pacientes (M2).

Aspectos legales aplicados a la medicina estética: historia cli-
nica en una consulta de Medicina Estética, legislacion vigente
(M3).

Aspectos de marketing y comunicacion en medios de comu-
nicacion: aspectos generales, aplicacion practica a una clinica
de medicina estética (M4).

Introduccién a la comunicacion 2.0: redes sociales, paginas
webs 2.0, herramientas de e-mail marketing y blogs (M4)
Gestién de una clinica privada: aspectos préacticos de gestion,
organizacion y direccion (M5).

PRACTICAS:

Practicas de Fotografia aplicada a medicina Estética: toma de
imagenes, protocolos y procesamiento de imagenes con soft-
ware especifico (M1)

Practicas sobre diferentes programas de software de gestion
de clinicas (M2)

Practicas con diferentes dispositivos de uso habitual en una
consulta de medicina estética: control digital de nevus, valo-
racion de pigmentacion mediante luz polarizada y luz ultravio-
leta (M3)

Competencias que adquiere el estudiante

Competencias Basicas 1, 2,3y 4.
Competencia General 1, 2, 3y 4.
Competencias Especificas

M1: C3, C4

M2: C3

M3: C5

M4: C5

M5: C5




RESULTADOS DEL APRENDIZAJE MODULO

- Ser capaz de realizar fotografias con parametros apropiados de calidad y validos para la comparacién en
procedimientos estéticos.

- Aprender a manejar los diferentes dispositivos médicos presentes en el mercado asi como el software necesario
para realizar la historia clinica informatizada.

- Ser capaz de comprender los diferentes aspectos legales concernientes tanto a la practica clinica estética como
al marco legal de la especialidad.

- Manejar los distintos canales de comunicacion para la promocién de la practica clinica.

- Conocer los distintos aspectos de gestion y organizacién de la actividad asistencial.

Actividades Formativas con su contenido en créditos ECTS

MATERIA ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PREVIS- | g4 DE
TAS EN CADA AC- | pRESENCIALIDA

TIVIDAD FORMA- | p

TIVA

M1 Clase magistral 105 100

Fotografia .

aplicada a la Seminario 5 100

estética (1 Cr. | practicas/Préacticas de laboratorio 10 100

ECTS) - -

M2: Trabajo de Sintesis 0 0

M3: TRABAJO NO PRESENCIAL 10 0

M2 Clase magistral 5 100

Software Y | Seminario 5 100

dispositivos

médicos (1 Cr. | Practicas/Préacticas de laboratorio 10 0

ECTS - . -

) Trabajo de Sintesis 0 0

TRABAJO NO PRESENCIAL 10 0

M3 Clase magistral 5 100

Aspectos Seminario 5 100

Legales (1 Cr.

ECTS) Précticas/Practicas de laboratorio 0 0
Trabajo de Sintesis 10 100
TRABAJO NO PRESENCIAL 10 0

M4 Clase magistral 20 100

Marketing y S

Comunicacién Seminario 10 100

(2 Cr. ECTS) Préacticas/Préacticas de laboratorio 0 0
Trabajo de Sintesis 0 0
TRABAJO NO PRESENCIAL 20 0

M5 Clase magistral 10 100

Gestion Y| seminario 5 100

organizacion (1

Cr. ECTS) Précticas/Practicas de laboratorio 0 0
Trabajo de Sintesis 0 0
TRABAJO NO PRESENCIAL 10 0

Sistema de evaluacién de la adquisicién de competencias y sistema de calificaciones

-Participacion activa en las clases presenciales (Maximo 20% de la nota final)
-Estudio de casos y resoluciones de problemas (Maximo 10% de la nota final)
-Realizacion y presentacion de trabajos (Maximo 10% de la nota final)

-Examen tedrico - practico final (Maximo 60% de la nota final)




Denominacién
NUTRICION Y ANTIAGING

Unidad temporal Octubre
2013

Cr. ECTS 3

Carécter Obligatori
a

Materias

M1: Metabolismo y Nutricion
M2: Medicina Antienvejecimiento
M3: Técnicas y dispositivos corporales

Descripcion de los contenidos de las
materias

Aspectos del metabolismo energético y su aplicaciéon en me-
dicina estética: bases generales, valoracion del estado nutri-
cional y metabdlico, concepto de salud, estudio de la elabora-
cion de dietas, sistemas de defensa antioxidante (M1)
Teorias actuales del envejecimiento: envejecimiento fisiolo-
gico, teorias (M2).

Vias de actuacion en la medicina antienvejecimiento: princi-
pios generales, conocimiento de la nutricosmética,, evalua-
cién de edad cronologica y bioldgica, ejercicio y antienvejeci-
miento, métodos de valoracion del estrés oxidativo (M2)
Dispositivos y técnicas avanzadas para la evaluacion y trata-
miento de los problemas a nivel corporal: evaluacion estética
corporal individualizada, dispositivos para tratamiento de te-
jido graso, lipodistrofias, celulitis, retencién hidrica y estrias,
mesoterapia corporal (M3)

PRACTICAS:

Practica: Elaboraciéon de un programa nutricional adaptado a
los requerimientos individualizados (M1)

Practica: Disefio de dietas hipocaléricas (M1)

Préactica: Elaboracion de un protocolo antiaging (M2)
Practica: Manejo de dispositivos de Radiofrecuencia corporal
(M3)

Practica: Manejo de dispositivos de drenaje linfatico y estimu-
lacion cutanea (M3)

Practica: Manejo de dispositivos de ultrasonografia de cavita-
cion (M3)

Practica: Manejo de fuentes de luz aplicadas a medicina es-
tética corporal (M3)

Competencias que adquiere el estudiante

Competencias Basicas 2, 3,4y 5.
Competencia General 1, 3,4y 5.
Competencias Especificas

M1: C1, C2, C6, C7

M2: C1, C2, C6, C7

M3: C1, C2, C6, C7

RESULTADOS DEL APRENDIZAJE MODULO

- Conocer los distintos aspectos del metabolismo energético y su aplicacion en medicina estética

- Aprender las teorias actuales del envejecimiento

- Conocer los vias de actuacion en la medicina antienvejecimiento
- Manejar los distintos dispositivos y técnicas para la evaluacién y tratamiento de los problemas a nivel corporal




Actividades Formativas con su contenido en créditos ECTS

HORAS PREVIS-

MATERIA ACTIVIDAD FORMATIVA % DE
TAS EN CADA AC- | pRESENCIALIDA
TIVIDAD FORMA- | p
TIVA
M1 Clase magistral 5 100
Metabolismo y e
Nutricion (1 Cr. Seminario 5 100
ECTS) Précticas/Practicas de laboratorio 10 100
Trabajo de Sintesis 0 0
TRABAJO NO PRESENCIAL 10 0
M2 Clase magistral 5 100
Medicina | seminario 5 100
Antienvejecimien
to (1 Cr. ECTS) | Préacticas/Practicas de laboratorio 10 100
Trabajo de Sintesis 0 0
TRABAJO NO PRESENCIAL 10 0
M3 Clase magistral 5 100
Técnicas Y| Seminario 5 100
dispositivos
corporales (1 Cr. | Practicas/Practicas de laboratorio 10 100
ECTS - o
) Trabajo de Sintesis 0 0
TRABAJO NO PRESENCIAL 10 0

Sistema de evaluacién de la adquisicién de competencias y sistema de calificaciones

-Participacion activa en las clases presenciales (Maximo 20% de la nota final)

-Estudio de casos y resoluciones de problemas (Maximo 10% de la nota final)

-Examen tedrico - practico final (Maximo 70% de la nota final)




Denominacién
FACIAL

Unidad temporal Noviembr
e_
Diciembre
2013
Enero
2014

Cr. ECTS 21

Caracter Obligatori
a

Materias

Descripcion de los contenidos de las
materias

Principales patologias dermatoldgicas con fines estéticos:
anatomia, histologia y fisiologia de la piel, valoracién cutanea,
principales patologias con implicacion estética, métodos diag-
nosticos (M1)

Principales agentes cosméticos: bases de la terapéutica der-
matolégica, bases de la formulacién magistral y sus usos en
medicina estética (M1)

Técnicas cosméticas fundamentales: generalidades, diferen-
tes dispositivos y técnicas, dermoabrasion, dermaroller (rodi-
llo dermatoldgico, aplicado a un dispositivo con centenerares
de microagujas que se emplea entre otras cosas para rejuve-
necimiento facial) (M2)

Tipos e indicaciones de peelings: conceptos generales, clasi-
ficacion e indicaciones especificas en funciéon de problemas
estéticos, peelings superficiales, medios y profundos, pee-
lings despigmentantes (M2)

Anatomia facial: estudio general especifico tercio superior,
medio e inferior, deteccién y correccion de defectos funciona-
les faciales, estudio y riesgos especificos por técnicas (M3)

Mesoterapia facial y bioestimulacion con factores de creci-
miento: historia y fundamentos, diferentes técnicas, productos
y propiedades, mesoterapia con vitaminas y materiales de re-
lleno (M3)

Tratamientos de nueva aparicion o emergentes: fundamentos
de la bioestimulacion cutanea, mesoterapia facial con factores
de crecimiento (M3)

Uso y peculiaridades del tratamiento con toxina botulinica: ba-
ses neurofisioldgicas e inmunolégicas, tipos de toxinas y com-
paracion, indicaciones, contraindicaciones y efectos secunda-
rios, infiltracion de toxina para rejuvenecimiento facial, uso de
toxina para indicaciones no estéticas, infiltracion de toxina
para hiperhidrosis (M4)

Tipos disponibles de materiales de relleno: conceptos gene-
rales, indicaciones y contraindicaciones, acido hialurénico, hi-
droxiapatita calcica, acido polilactico, grasa autéloga y otros
materiales de relleno (M5)

Técnicas de remodelacion facial: mesoterapia facial y técni-
cas de bioestimulacion, bioplastia facial, técnica de vectores,
voluminizacion, rinomodelacion y tratamientos combinados
con toxina (M5).

PRACTICAS:

Practica: Confeccion de formulas magistrales aplicadas a pro-
blemas estéticos problema (M1)

Practica: Elaboracion de protocolos de valoracion dermatdlo-
gica en una consulta de medicina estética (M1)

Practica: Peelings superficiales (M2)

Practica: Peelings superficiales y medios para problemas mé-
dicos (M2)

Practica: Peelings despigmentantes (M2)

Practica; Peelings profundos (M2)

Practica; Dermoabrasion (M2)

Practica; Dermaroller (M2)

Practica: Técnica de infiltracion de vitaminas mediante meso-
terapia facial (M3)




Practica: Técnica de extraccion sanguinea y procesado para
obtencién de plasma rico en plaquetas (M3)

Practica: Mesoterapia facial y capilar con plasma rico en pla-
quetas y factores de crecimiento (M3)

Practica: Técnica de infiltraciéon de toxina botulinica en tercio
superior facial (M4)

Practica: Técnica de infiltraciéon de toxina botulinica en tercio
inferior facial y cuello (M4)

Practica: Técnica de infiltracion de toxina botulinica para hi-
perhidrosis axilar y palmar (M4)

Practica: Remodelacion labial con acido hialurénico (M5)
Préactica: Bioplastia facial con acido hialurénico (M5)
Practica: Hidroxiapatita calcica como agente voluminizador
(M5)

Practica: Hidroxiapatita calcica como tensor: técnica de vec-
tores (M5)

Préctica: Acido polilactico como agente voluminizador y ten-
sor (M5)

Practica: Mesoterapia facial con acido hialurénico (M5)
Practica: Rinomodelacion con materiales de relleno (M5)
Practica: Tratamientos combinados (M5)

Competencias que adquiere el estudiante

Competencias Basicas 2, 3,4y5.
Competencia General 1, 3,4y 5.
Competencias Especificas

M1: C1, C2, C8.

M2: C1, C2, C9, C10.

M3: C1, C2, C9, C10, C11, C12, C13
M4: C1, C2, C11, C14, C15.

M5: C1, C2, C11, C16.

RESULTADOS DEL APRENDIZAJE MODULO

- Conocer las principales patologias dermatoldgicas vistas en medicina estética.
- Manejar los principales agentes cosméticos empleados en dermocosmética.

- Aprender las distintas técnicas cosméticas fundamentales.

- Ser capaces de conocer los diversos tipos de peelings y sus indicaciones.

- Aprender la anatomia facial en profundidad.

- Conocer la técnica de la mesoterapia facial y la bioestimulacion con factores de crecimiento.

- Dominar los tratamientos de nueva aparicion o emergentes.

- Adquirir los conocimientos de uso y peculiaridades del tratamiento con toxina botulinica.

- Conocer los diferentes tipos disponibles de materiales de relleno.

- Aprender las diversas técnicas de remodelacién facial, tanto su indicacidn como su realizacion.




Actividades Formativas con su contenido en créditos ECTS

HORAS PREVIS-

MATERIA ACTIVIDAD FORMATIVA % DE
TAS EN CADA AC- | pRESENCIALIDA
TIVIDAD FORMA- | p
TIVA
M1 Clase magistral 15 100
Dermatologia e
estética y Seminario 15 100
cosmética Préacticas/Practicas de laboratorio 15 100
aplicada a la - -
estética (3 Cr. | Trabajo de Sintesis 0 0
ECTS) TRABAJO NO PRESENCIAL 30 0
M2 Clase magistral 15 100
Técnicas Seminario 15 100
cosméticas vy
peelings (3 Cr. | Practicas/Préacticas de laboratorio 15 100
ECTS . P .
) Trabajo de Sintesis 0 0
TRABAJO NO PRESENCIAL 30 0
M3 Clase magistral 15 100
Anatomia Seminario 15 100
aplicada,
mesoterapia Practicas/Practicas de laboratorio 15 100
facial y . P .
bioestimulacié Trabajo de Sintesis 0 0
n con factores | TRABAJO NO PRESENCIAL 30 0
de crecimiento
y otros
tratamientos
emergentes (3
Cr. ECTS)
M4 Clase magistral 15 100
Técnicas .
basicas y Seminario 15 100
avanzadas de | Practicas/Practicas de laboratorio 15 100
inyeccion  de - -
toxina Trabajo de Sintesis 0 0
botulinica  con | tpABAJO NO PRESENCIAL 30 0
fines estéticos
(3 Cr. ECTS)
M5 Clase magistral 60 100
Materiales  de | seminario 20 100
relleno y
remodelacion Préacticas/Practicas de laboratorio 1125 100
facial .
;é-lras) © cr Trabajo de Sintesis 0 0
TRABAJO NO PRESENCIAL 32,5 0

Sistema de evaluacidén de la adquisicidon de competencias y sistema de calificaciones

-Participacion activa en las clases presenciales (Maximo 20% de la nota final)

-Estudio de casos y resoluciones de problemas (Maximo 10% de la nota final)

-Realizacion y presentacion de trabajos (Maximo 20% de la nota final)
-Examen tedrico - practico final (Maximo 50% de la nota final)




Denominacién Unidad temporal Febrero-
CIRUGIA Marzo
2014
Cr. ECTS 9
Carécter Obligatori
a
Materias

M1: Blefaroplastia, Softlifting cervicofacial

M2: Hilos tensores faciales, implantes corporales con acido hialurénico,
lipoescultura, fat transfer

M3: Tratamiento de las alopecias y microtrasplante capilar

Descripcion de los contenidos de las
materias

Morfologia facial: bases anatomofisiolégicas de la cirugia es-
tética facial (M1)

Anatomia periocular: estudio y riesgos por técnicas (M1)
Técnicas conocidas de blefaroplastia (M1)

Técnica de soflifting cervicofacial (M1)

Anatomia de los distintos compartimentos grasos de la cara
(M2)

Hilos tensores disponibles (M2)

Implantes corporales y sus indicaciones (M2)

Técnica de lipoescultura y fat transfer (M2)

Tipos de alopecia y su tratamiento: tratamiento dermatolégico,
mesoterapia capilar (M3)

Microtrasplante capilar: técnicas y procedimientos (M3)

PRACTICAS:

Préactica: Softlifting cervicofacial (M1)

Practica: Blefaroplastia superior (M1)

Préactica: Blefaroplastia inferior (M1)

Practica: Técnica de hilos de suspension faciales (M2)
Practica: Remodelacion corporal con &cido hialurénico (M2)
Préactica: Técnica de extraccion de tejido adiposo para infiltra-
cion (M2)

Préactica: Lipoescultura: técnica

Practica: Mesoterapia capilar para el tratamiento de las alope-
cias (M3)

Practica: Microtrasplante capilar: técnicas y procedimientos
(M3)

Competencias que adquiere el estudiante

Competencias Basicas 2, 3,4y 5.
Competencia General 1, 3,4y 5.
Competencias Especificas

M1: C1, C2, C11, C17.

M2: C1, C2, C11, C17.

M3: C1, C2, C11, C17, C18.

RESULTADOS DEL APRENDIZAJE MODULO

- Conocer la morfologia facial y los lugares de actuacion mediante las técnicas estéticas.

- Aprender la anatomia periocular.

- Manejar las distintas técnicas conocidas de blefaroplastia ocular.
- Dominar la técnica de soflifting cervicofacial.
- Ser capaz de comprender la anatomia de los distintos compartimentos grasos de la cara.
- Aprender a usar los hilos tensores disponibles en el mercado.

- Conocer los implantes corporales existentes y sus indicaciones en medicina estética.

- Manejar la técnica de la lipoescultura y el fat transfer.

- Ser capaz de discriminar entre los diferentes tipos de alopecia y su tratamiento.

- Saber realizar un microtrasplante capilar.




Actividades Formativas con su contenido en créditos ECTS

HORAS PREVIS-

MATERIA ACTIVIDAD FORMATIVA % DE
TAS EN CADA AC- | pRESENCIALIDA
TIVIDAD FORMA- | p
TIVA

M1 Clase magistral 15 100

Blefaroplastia, e

Softlifting Seminario 15 100

cervicofacial Préacticas/Préacticas de laboratorio 15 100

(3 Cr. ECTS) Trabajo de Sintesis 0 0

TRABAJO NO PRESENCIAL 30 0

M2 Clase magistral 15 100

Hilos tensores | seminario 15 100

faciales,

implantes Practicas/Practicas de laboratorio 15 100

corporales con - P -

scido Trabajo de Sintesis 0 0

hialurénico, TRABAJO NO PRESENCIAL 30 0

lipo-escultura,

fat transfer (3

Cr. ECTS)

M3 Clase magistral 15 100

Tratamiento de | geminario 15 100

las alopecias y

micro- Practicas/Practicas de laboratorio 15 100

trasplante - . -

capilar (3 Cr. Trabajo de Sintesis 0 0

ECTS) TRABAJO NO PRESENCIAL 30 0

Sistema de evaluacidn de la adquisicidn de competencias y sistema de calificaciones

-Participacion activa en las clases presenciales (Maximo 20% de la nota final)

-Estudio de casos y resoluciones de problemas (Maximo 20% de la nota final)

-Realizacion y presentacion de trabajos (Maximo 10% de la nota final)

-Examen tedrico - practico final (Maximo 50% de la nota final)




Denominacién Unidad temporal Marzo-
LASER Abril 2014
Cr. ECTS 15
Carécter Obligatori
a
Materias

M1: Conceptos generales, bases fisicas, Luz pulsada, dispositivos g-
switched, depilacién laser

M2: Lesiones pigmentadas, tatuajes, laseres semiablativos

M3: Laser ablativo y laser fraccionado, tratamientos combinados

M4: Terapia fotodinamica, laser quirdrgico, otros dispositivos,
tratamientos combinados

M5: Laser vascular percutaneo, esclero-terapia, laser endovascular,
tratamiento combinados

Descripcion de los contenidos de las
materias

Conceptos generales y bases fisicas del laser: bases de la
interaccion luz-tejido, estudio de los diferentes fuentes de luz
y laser (M1)

Diferentes dispositivos de fuentes de luz: Luz pulsada, dispo-
sitivos g-switched, laser vascular y resurfacing (M1)

Método de depilacién laser (M1)

Tratamiento de lesiones pigmentadas y tatuajes: laseres g-
switched (M2)

Laseres antienvejecimiento: laseres semiablativos, ablativos
y fraccionados (M3).

Planificacion de tratamientos combinados (M3)

Terapia fotodindmica (M4)

Laser quirdrgico y otros dispositivos disponibles: laser CO2,
laser Erbio, Infrarrojos, Radiofrecuencia y Laser de Plasma
(M4)

Tratamiento de varices y otras lesiones vasculares: conoci-
mientos anatdémicos, uso de ultrasonidos para diagndstico, 14-
ser percutaneo, endolaser, escleroterapia y tratamientos com-
binados (M5)

PRACTICAS:

Practica: Tratamiento lesiones pigmentadas mediante siste-
mas de luz pulsada (M1)

Practica: Tratamiento lesiones vasculares mediante sistemas
de luz pulsada (M1)

Practica: Tratamiento lesiones pigmentadas y tatuajes me-
diante laseres g-switched (M1)

Practica: Depilacion mediante laser Alejandrita (M1)

Practica: Rejuvenecimiento mediante laseres semiablativos
(M2)

Practica: Laser Co2 fraccional para rejuvenecimiento facial
(M3)

Practica: Laser Erbio fraccional para rejuvenecimiento facial
(M3)

Practica: Tratamientos combinados de diferentes fuentes de
luz para rejuvenecimiento facial (M3 y M4)

Practica: Laser Co2 para cirugia dermatoldgica estética (M4)
Practica: Terapia fotodinamica en patologias dermatologicas
y dermatologia estética (M4)

Practica: Laser Co2 para cirugia dermatoldgica estética (M4)
Practica: Rejuvenecimiento mediante laser de plasma (M4)
Practica: Laser vascular percutdneo para tratamientos facia-
les (M5)

Practica: Laser vascular percutaneo para varices (M5)
Practica: Endolaser vascular para varices (M5)

Practica: Escleroterapia para varices (M5)

Practica: Ecodoppler en la valoracion del sistema venoso de
miembros inferiores (M5)




Competencias que adquiere el estudiante

Competencias Basicas 2, 3,4y5.
Competencia General 1, 3,4y 5.
Competencias Especificas

M1: C2, C3, C19, C20.

M2: C2, C3, C19, C20. C21

M3: C2, C3, C19, C20. C21

M4: C2, C3, C19, C20. C21

M5: C2, C3, C19, C20, C22.

RESULTADOS DEL APRENDIZAJE MODULO

- Conocer los conceptos generales y las bases fisicas del laser para su ulterior aplicacion en la practica clinica.
- Aprender los diferentes dispositivos de fuentes de luz existentes en el mercado: Luz pulsada, dispositivos g-
switched, laser vascular y resurfacing.

- Dominar los distintos métodos de depilacion laser.

- Manejar el tratamiento de las lesiones pigmentadas y tatuajes.

- Aprender el manejo de los laseres antienvejecimiento: laseres semiablativos, ablativos y fraccionados (M3).

- Planificar tratamientos combinados.

- Conocer la técnica de la terapia fotodinamica.

- Manejarlos diversos tipos de laser quirargico y otros dispositivos disponibles.

- Aprender el tratamiento de las varices y otras lesiones vasculares.




Actividades Formativas con su contenido en créditos ECTS

HORAS PREVIS-

MATERIA ACTIVIDAD FORMATIVA % DE
TAS EN CADA AC- | pRESENCIALIDA
TIVIDAD FORMA- | p
TIVA

M1 Clase magistral 15 100

Conceptos o

generales, Seminario 15 100

bases fisicas, | practicas/Practicas de laboratorio 15 100

Luz  pulsada, - -

dispositivos q- | Trabajo de Sintesis 0 0

switched, = | 1RABAJO NO PRESENCIAL 30 0

depilacion laser

(3 Cr. ECTS)

M2 Clase magistral 15 100

Lesiones Seminario 15 100

pigmentadas,

tatuajes, Practicas/Practicas de laboratorio 15 100

laseres . P .

semiablativos Trabajo de Sintesis 0 0

(3 Cr. ECTS) TRABAJO NO PRESENCIAL 30 0

M3 Clase magistral 15 100

Laser ablativo y | seminario 15 100

laser

fraccionado, Practicas/Practicas de laboratorio 15 100

tratamientos . P .

combinados (3 Trabajo de Sintesis 0 0

Cr. ECTS) TRABAJO NO PRESENCIAL 30 0

M4 Clase magistral 15 100

Terapia .

fotodinamica, Seminario 15 100

laser Practicas/Practicas de laboratorio 15 100

quirargico, - . -

otros Trabajo de Sintesis 0 0

dispositivos, | tpABAJO NO PRESENCIAL 30 0

tratamientos

combinados (3

Cr. ECTS)

M5 Clase magistral 15 100

Laser vascular| seminario 15 100

percutaneo,

esclero-terapia, | Practicas/Practicas de laboratorio 15 100

laser ) . .

endovascular, Trabajo de Sintesis 0 0

tratamiento TRABAJO NO PRESENCIAL 30 0

combinados (3
Cr. ECTS)

Sistema de evaluacién de la adquisicién de competencias y sistema de calificaciones

-Participacion activa en las clases presenciales (Maximo 20% de la nota final)

-Estudio de casos y resoluciones de problemas (Maximo 20% de la nota final)

-Realizacion y presentacion de trabajos (Maximo 10% de la nota final)
-Examen tedrico - practico final (Maximo 50% de la nota final)




Unidad temporal | Marzo-
Denominacion Junio 2014
TRABAJO FIN DE MASTER Cr. ECTS 6

Carécter Obligatoria

Descripcion de los contenidos de la | - Elaboracién y defensa del proyecto de investigacion fin de master

materia sobre alguno de los contenidos propios del Master
Normativa Trabajo Fin de Master:
http://www.uchceu.es/universidad/documentos/normativa/normativa_T
FG_TFM.pdf

Competencias que adquiere el estudiante

Competencias Basicas 1, 2, 3,4 y 5.
Competencia General 6.

RESULTADOS DEL APRENDIZAJE MODULO

- Adquisicion de los conocimientos para desarrollar un trabajo de investigacion relacionado con la medicina es-
tética.

Actividades Formativas con su contenido en créditos ECTS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PREVIS- | o4 DE PRESENCIALIDAD
TAS EN CADA AC-
TIVIDAD FORMA-
TIVA

Clase magistral 0 100

Seminario 10 100

Préacticas/Practicas de laboratorio 0 100

Trabajo de Sintesis 50 0

TRABAJO AUTONOMO 120 0

Sistema de evaluacidén de la adquisicion de competencias y sistema de calificaciones

-Participacion activa en los seminarios del TFM (Maximo 10% de la nota final)
-Realizacion y presentacion del TFM segun normativa de la Universidad —adjunta- y defensa ante el Tribunal
(Resto de nota final)




No podemos realizar una prevision exacta de los indicadores del Master Universitario
Avanzado en Técnicas Estéticas y Laser, aunque si disponemos de los datos del Master
Propio Avanzado en Tecnicas Estéticas y Laser que se esta desarrollando en la actualidad
en el curso 2011-2012 y sobre el que hacemos nuestra estimacion.

Tasa de Graduacion: Entendida como el porcentaje de estudiantes que finalizan la
ensefianza en el tiempo previsto en el plan de estudios o en un afio académico mas en
relacion a su cohorte de entrada.

Afio de graduacion Tasa de Graduacion
2007/2008 100%
2008/2009 100%

Nuestra prevision es que en el futuro, la tasa de graduacion del Master Universitario en
Técnicas Estéticas y Laser obtenga el mismo porcentaje.

Tasa de abandono: relacion porcentual entre el nUmero total de estudiantes de una cohorte
de nuevo ingreso que debieron finalizar la titulacion el afio académico anterior y que no se
han matriculado ni en ese afio académico ni en el anterior.

Curso académico Tasa de abandono
2007/2008 0%

Nuestra prevision es que en el futuro, la tasa de abandono del Master Universitario en
Técnicas Estéticas y Laser obtenga el mismo porcentaje.

Tasa de eficiencia: relacion porcentual entre el nimero total de créditos del plan de estudios
a los que debieron haberse matriculado a lo largo de sus estudios el conjunto de graduados
de un determinado afio académico y el nimero total de créditos en los que realmente han
tenido que matricularse.

Afio de graduacion Tasa de Eficiencia
2007/2008 100%

Nuestra prevision es que en el futuro, la tasa de eficiencia del Master Universitario en
Técnicas Estéticas y Laser obtenga el mismo porcentaje.

El Sistema General de Valoracion del Progreso Académico se realiza en base a las
directrices emanadas del Programa Platdn, desarrollado en colaboracién con la Universidad
de Harvard (Fundacién Las Pau-Harvard).



El programa Platén es una apuesta estratégica de la CEU-UCH para afrontar los cambios
en el escenario de la educacion superior que plantean la evolucién de los factores
sociodemogréficos y culturales asi como el proceso de Convergencia Europea. Su objetivo
ultimo es mejorar la formacién de nuestros estudiantes adaptandola a las nuevas exigencias
y necesidades de la sociedad.

Se fundamenta en tres Ejes:

* Renovacion del papel del profesor, que no sélo debe ser trasmisor de conocimientos, sino
también ensefiar al alumno habilidades, destrezas y actitudes, a fin de que adquiera
competencias que luego sepa aplicar en el desempefio profesional. Esto requiere mejorar
la formacién del equipo docente, proporcionandole estrategias, metodologias y recursos
para realizar su labor de forma més eficaz.

» Mayor exigencia al alumno para conseguir que se esfuerce mas, que desempefie un papel
mas activo en el proceso de ensefianza-aprendizaje, que se impligue méas en su formacion.
En este sentido debemos entender el Programa Platébn como una ayuda para el alumno,
gue le servird para un mejor aprovechamiento de las clases, para organizarse y dosificar su
trabajo a lo largo del curso y para mejorar su rendimiento y sus resultados académicos.

 Creacién de un espacio para la reflexion y el intercambio de experiencias docentes entre
profesores y otros agentes implicados en el proceso formativo (PAS, empleadores,
alumnos), con el objetivo de compartir ideas, valorar actuaciones y realizar propuestas de
mejora.

En este sentido el Programa Platdén es una sefia de identidad CEU, un valor afiadido para
mejorar nuestra competitividad, incidiendo positivamente en la relacion profesor/alumno, en
la imagen de calidad y compromiso de nuestra Universidad.

1. INSTRUMENTOS PARA LA APLICACION DE LA EVALUACION DEL ALUMNO

El control de la adquisicion de competencias supone la utilizacién de distintos
instrumentos de evaluacién, en funcién del tipo de asignatura, de la actividad formativa
y del tipo de competencia que se vaya a evaluar. Estos instrumentos pueden ser:

Competencia transversal 1 “Aplicacion de conocimientos y capacidad de
resolucién de problemas”:

= Practicas externas tuteladas

=  Practicum.

= Examen escrito con ejercicios, problemas, supuestos, etc.

= Evaluacion “in situ” de practicas diversas: de laboratorio, de taller, de campo,
asistenciales, etc. mediante observacion directa del trabajo o del desempefio del
alumno.

Competencia transversal 2 “Integracion de conocimientos, reflexion, y emisién de
juicios”:

= Examen escrito con ejercicios, problemas, supuestos, etc.
= Trabajos individuales.

= Trabajos en equipo.

= Presentacion de ejercicios.

= Cuadernos de practicas.

Competencia transversal 3 “Comunicacion”:



= Presentaciones y exposiciones orales.
= Participacion en clase (formular o responder preguntas, intervencién en debates,
etc.).

Competencia transversal 4 “Aprendizaje auténomo”:

= Proyectos.
= Trabajos de fin de médulo, materia o asignatura.
= Trabajos de fin de Master.

La evaluacion a lo largo del periodo de docencia de una asignatura puede integrar varios
de estos instrumentos o cefirse a un solo tipo. En todos los casos, la evaluacion se
concebira como un instrumento no solo sumativo, sino también formativo, por lo que
los profesores deberdn enfocar la valoracion del progreso de los estudiantes como un
proceso que debe medirse de manera continua.

1. DIRECTRICES PARA LA APLICACION DEL SISTEMA

1. Los alumnos/as del Master Universitario Técnicas Estéticas y Laser seran evaluados
de acuerdo al sistema de calificaciones y evaluaciébn de la adquisicion de
competencias que ha sido explicado con anterioridad, en cada médulo.

2. En cualquier caso, el método y los criterios del sistema de evaluacion o de cualquier
otro sistema de evaluacién alternativo deberan figurar claramente expuestos en la
Guia Docente de cada asignatura, para conocimiento de los alumnos/as y el
profesor/a deberéa explicarlos al grupo en los primeros dias de clase.

3. El sistema de evaluacion tendrd en cuenta, entre otros aspectos, la asistencia y
participacion en clase. Por ello, diariamente, se pasara un control de asistencias que
permita registrar la constancia e implicacion del alumno/a con sus estudios,
estableciéndose en un 20%, el porcentaje maximo de faltas de asistencia no
justificadas. Aquellos alumnos/as que superen dicho porcentaje no podran obtener
el Titulo de Master Universitario.

Organo Responsable.

El disefio y la planificacion del sistema general de valoracion del progreso académico del
alumnado corresponden al Coordinador del Master y, en Ultima instancia, al Decanato o
Direccién de la Universidad.

Otros procedimientos de Valoracion del Progreso Académico:
- Evaluacion del Trabajo Fin de Master.

De acuerdo con el articulo 15.3 del RD 1393/2007, las ensefianzas concluiran con el Trabajo
Fin de Master.

El Trabajo fin de Master consistira en la realizaciéon y defensa de un trabajo de investigacion
cuyo objetivo final es demostrar la suficiencia académica para la obtencién del titulo de
Méaster. El estudiante debera utilizar para ello el conjunto de habilidades, destrezas y
actitudes adquiridas a lo largo de las ensefanzas, valorandose el progreso y resultado del



aprendizaje de dos aspectos igualmente importantes: de un lado, la orientacion cientifica
referida a los contenidos y, de otro, el aprendizaje de las técnicas de investigacion (blusqueda
de informacién, seleccion de lecturas, sistema de fichas, citas a pie de pagina, etc.). Tribunal
cualificado compuesto por Doctores valorara el trabajo y la defensa donde el alumno
demuestra sus capacidades en la expresion oral, en la argumentacion y capacidad de
respuesta a las cuestiones planteadas por el tribunal evaluador.

- Reuniones de Coordinacion del Equipo Docente (RCED)

Estas Juntas de Evaluacion constituyen un instrumento para la reflexion y la propuesta de
accion/acciones sobre la calidad de nuestro proceso universitario de ensefianza-
aprendizaje vy el desarrollo de nuestro proyecto Educativo. El objetivo final de estas
Reuniones de Coordinacion es mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje y el desarrollo
de nuestro proyecto educativo a través del trabajo colaborativo de los profesores.

- Portal del Alumno.

A través de los portales de la pagina web, los alumnos/as cuentan con informacion detallada
y actualizada de la evolucién en el rendimiento de cada una de las materias, asi como de
los progresos y las posibilidades de superarlas.



9.- SISTEMA DE GARANTIA DE CALIDAD DEL TIiTULO.

9.1 Responsables del sistema de garantia de calidad del plan de

estudios.

http://www.uchceu.es/universidad/calidad.aspx?op=documentos

10.- CALENDARIO DE IMPLANTACION

10.1 Cronograma de implantacion de la titulacion.

El Consejo de Gobierno de la Universidad CEU Cardenal Herrera ha acordado la
implantaciéon del Titulo de Master Universitario Avanzado en Técnicas Estéticas
inmediatamente con posterioridad a su aprobacion y es su deseo empezar a impartirla en el
afio académico 2013/2014.

10.2 Procedimiento de adaptacion de estudiantes a los nuevos

planes de estudios.

La implantacién del Titulo de Master Universitario Avanzado en Técnicas Estéticas y Laser
por la Universidad CEU Cardenal Herrera, comporta la extincion del titulo propio de Master
Avanzado en Técnicas Estéticas y Laser por la Universidad CEU Cardenal Herrera.

10.3 Enseflanzas que se extinguen por la implantacion del

correspondiente titulo propuesto.


http://www.uchceu.es/universidad/calidad.aspx?op=documentos
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AVANZADAS Y LASER.

INDICE.
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- ACCESO Y ADMISION.
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- PROFESORADO.

- RECURSOS MATERIALES.
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Denominacion: Master Avanzado en Técnicas Estéticas y Laser

Ciclo: Titulo Propio

Orientacion: Profesional

Centro/s donde se imparte el titulo Nombre del Centro: Facultad de Ciencias de la
Salud, Hospitales NISA (Hospital 9 de Octubre, Hospital Virgen del Consuelo, Hospital
Valencia al Mar)

Tipo de ensefianza: Presencial

Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud

Dirigido a: El Master esté dirigido a Médicos, Dermatélogos, Cirujanos Plasticos y Médicos
Estéticos.

Ediciones del titulo propio a reconocer:

- Master avanzado en técnicas estéticas y laser, edicién 2012-13.

La pasada edicion del “Master avanzado en técnicas estéticas y laser”, comparte la misma
informacién relativa a objetivos, competencias, acceso y admisién de estudiantes y plan de
estudios del actual Master Universitario en técnicas estéticas avanzadas y laser, siendo la
Unica diferencia entre ellas la l6gica actualizacién del contenido tedrico y del profesorado.
Numero de plazas de nuevo ingreso ofertadas: 50

N° de créditos: 60 créditos (ECTS)

Duracion de las ensefianzas: 1 curso académico. .



El Méaster avanzado en técnicas estéticas y laser, es un titulo con una marcada orien-
tacion préactica y profesional que aspira a formar profesionales estéticos capaces de adap-
tarse a un entorno médico-sanitario cambiante y global, y que constituye una oportunidad
para la especializacion profesional no sélo a médicos que quieran iniciarse en la materia sino
también a profesionales que ya ejercen la Medicina Estética y quieren profundizar o obtener
los conocimientos que avalen su ejercicio profesional. Asimismo, el Master avanzado en
técnicas estéticas y laser abre la posibilidad de acceder con posterioridad al alumno a pro-
gramas de doctorado o investigacion. Para ello el programa se adecua a los criterios y con-
ceptos actuales de la Medicina Estética y la estructura de los modulos y materias rednen los
requisitos tedrico-practicos de esta especialidad de la Medicina. Por todo ello, el méaster pre-
tende formar profesionales del &mbito estético que combinen sélidos conocimientos teéricos
con el dominio de habilidades y destrezas necesarias para el desarrollo eficaz de la actividad
clinica diaria, a través del hincapié en el eminentemente caracter practico del titulo.

El Plan de Estudios contempla y abarca entre otras, todos los conocimientos técnicos
y habilidades practicas necesarias para que nuestros egresados puedan realizar esta y otras
muchas funciones en cualquier ambito de la medicina estética. Por ello la Universidad Car-
denal Herrera CEU desarrolla el Master avanzado en técnicas estéticas y laser como una
herramienta que persigue cubrir dicha necesidades de la siguiente forma:

e La adquisicion por parte del alumno de una formacién avanzada, de caracter espe-
cializado y multidisciplinar, orientada a la especializacién en el campo profesional de
la Medicina Estética, que permiten al profesional acceder a una formacion que ase-
gure la aplicabilidad por parte del alumno de los conocimientos adquiridos y le tras-
mitan ademas una vision critica y mas amplia y multidisciplinar del sector.

e Adquirir conocimientos de las principales técnicas de tratamiento que le aporten una
base suficiente para desarrollarse en el campo de las Técnicas Estéticas y los dispo-
sitivos Laser, estimulando al alumno en generar ideas y proyectos de investigacion
en el sector.

¢ Instrumentalizaciéon y capacitacién del alumno por medio de un programa formativo
adecuado y suficiente que revise, actualice y recicle los conocimientos cientificos y
profesionales para el ejercicio de la actividad profesional, que permita la consecucion
de un criterio médico asistencial en medicina estética con una mayor adecuacion a
la demanda y a las necesidades de la sociedad, alcanzando asi una mayor excelen-
cia en la practica clinica.

En concreto, los titulados seran capaces de:

e Aplicar los conocimientos adquiridos en el programa de estudios enfocandose prin-
cipalmente en los aspectos practicos y del manejo de la practica clinica diaria.

e Poseer una vision critica y mas amplia y multidisciplinar del sector trasmitiendo al
alumno la necesidad que la sociedad tiene de tener profesionales correctamente for-
mados en este campo y que demanda su realizacién con periciay conocimiento.

El programa inicié su andadura en 2012-13 como Méaster. Por sus aulas han pasado 25
alumnos.



2.2 Tabla comparativa de Objetivos y Competencias

TITULO PROPIO MASTER AVANZADO EN
TECNICAS ESTETICAS Y LASER

MASTER UNIVERSITARIO EN TECNICAS
ESTETICAS AVANZADAS Y LASER

CE1 Conocer las distintas disciplinas estéti-
cas y adquirir los conocimientos sufi-
cientes para una correcta evaluacion
global del paciente y realizacion de tra-
tamientos estéticos.

CE1 Conocer las distintas disciplinas esté-
ticas y adquirir los conocimientos sufi-
cientes para una correcta evaluacion
global del paciente y realizaciéon de
tratamientos estéticos.

CE2 Comprender de forma exhaustiva la na-
turaleza y cronologia del envejeci-
miento humano y aplicar dicho conoci-
miento en la planificacién de los futuros
tratamientos.

CE2 Comprender de forma exhaustiva la
naturaleza y cronologia del envejeci-
miento humano y aplicar dicho conoci-
miento en la planificacién de los futu-
ros tratamientos.

CE3 Identificar los diferentes dispositivos
tecnoldgicos disponibles actualmente
para la valoraciéon del paciente en los
tratamientos estéticos.

CES3 Identificar los diferentes dispositivos
tecnoldgicos disponibles actualmente
para la valoracion del paciente en los
tratamientos estéticos.

CE4 Definir los conceptos de fotografia ne-
cesarios y adaptados al uso en medi-
cina estética.

CE4 Definir los conceptos de fotografia ne-
cesarios y adaptados al uso en medi-
cina estética.

CES5 Usar los conocimientos necesarios a ni-
vel Organizativo y de Marketing para
des-arrollar de forma completa una
consulta médica asi como conocer los
principales aspectos legales relaciona-
dos con el ejercicio de la Medicina Es-
tética y sus implicaciones instituciona-
les y de gestion diaria del ejercicio pro-
fesional.

CES Usar los conocimientos necesarios a
nivel Organizativo y de Marketing para
des-arrollar de forma completa una
consulta médica asi como conocer los
principales aspectos legales relacio-
nados con el ejercicio de la Medicina
Estética y sus implicaciones institucio-
nales y de gestién diaria del ejercicio
profesional.

CE®6 Conocer los aspectos esenciales de los
campos de la Nutricion y la Medicina
Antiaging y analizar las bases anato-
mofisiolégicas del metabolismo y la nu-
tricion.

CE®6 Conocer los aspectos esenciales de
los campos de la Nutricion y la Medi-
cina Antiaging y analizar las bases
anatomofisioldgicas del metabolismo y
la nutricién.

CE7 Establecer una correcta valoracion del
estado nutricional y metabolico y apli-
car dicha interpretacion para formular y
elaborar dietas, realizar una correcta
evaluacion estética corporal individuali-
zada y un plan de actuacién global an-
tiaging.

CE7 Establecer una correcta valoracién del
estado nutricional y metabdlico y apli-
car dicha interpretacion para formular
y elaborar dietas, realizar una correcta
evaluacion estética corporal individua-
lizada y un plan de actuacion global
antiaging.

CES8 Categorizar el impacto estético y psico-
l6gico de las principales patologias cu-
taneas en el individuo y contrastar la
enfermedad de la mera apreciacion es-
tética.

CE8 Categorizar el impacto estético y psi-
colégico de las principales patologias
cutaneas en el individuo y contrastar
la enfermedad de la mera apreciacién
estética.

CE9 Comparar las diferentes técnicas cos-
méticas y peelings para discriminar la
técnica mas adecuada para cada caso
particular.

CE9 Comparar las diferentes técnicas cos-
méticas y peelings para discriminar la
técnica mas adecuada para cada
caso particular.

CE 10 Diferenciar las particularidades de los
tratamientos de dermoabrasion y de los
diferentes peelings superficiales, me-
dios y profundos.

CE 10 | Diferenciar las particularidades de los
tratamientos de dermoabrasion y de
los diferentes peelings superficiales,
medios y profundos.

CE11 Analizar los aspectos mas relevantes y
avanzados de la anatomia aplicada a

CE 11 | Analizar los aspectos mas relevantes
y avanzados de la anatomia aplicada




las técnicas estéticas faciales para pro-
porcionar una base anatémica a los di-
ferentes tratamientos efectuados.

a las técnicas estéticas faciales para
proporcionar una base anatomica a
los diferentes tratamientos efectua-
dos.

CE 12 Comprender las diferentes técnicas de | CE 12 | Comprender las diferentes técnicas
mesoterapia facial asi como las indica- de mesoterapia facial asi como las in-
ciones, peculiaridades y contraindica- dicaciones, peculiaridades y contrain-
ciones de la técnica. dicaciones de la técnica.

CE 13 Analizar los nuevos tratamientos emer- | CE 13 | Analizar los nuevos tratamientos
gentes: bioestimulacion con factores de emergentes: bioestimulacién con fac-
cre-cimiento, activacion fibroblastica... tores de cre-cimiento, activacion fibro-
para su aplicacion en la consulta de blastica... para su aplicacién en la
medicina estética. consulta de medicina estética.

CE 14 Conocer, desde un punto de vistaavan- | CE 14 | Conocer, desde un punto de vista
zado, el uso de toxina botulinica en la avanzado, el uso de toxina botulinica
disciplina estética. en la disciplina estética.

CE 15 Aplicar las bases neurofisiolégica e in- | CE 15 | Aplicar las bases neurofisiolégica e in-
munoldgicas de los diferentes tipos de munoldégicas de los diferentes tipos
toxina, asi como sus indicaciones, con- de toxina, asi como sus indicaciones,
traindicaciones y efectos secundarios, contraindicaciones y efectos secunda-
para plasmar una correcta valoracion rios, para plasmar una correcta valo-
del paciente y de las diferentes técnicas racion del paciente y de las diferentes
de abordaje. técnicas de abordaje.

CE 16 Utilizar los conocimientos adquiridos | CE 16 | Utilizar los conocimientos adquiridos
para poder realizar implantes de acido para poder realizar implantes de acido
hialurénico y otros materiales de relleno hialurénico y otros materiales de re-

a nivel facial de forma avanzada, cono- lleno a nivel facial de forma avanzada,
ciendo de forma exhaustica las indica- conociendo de forma exhaustica las
ciones, contraindicaciones y efectos indicaciones, contraindicaciones y
secundarios posibles. efectos secundarios posibles.

CE 17 Diferenciar las diferentes técnicas de | CE 17 | Diferenciar las diferentes técnicas de
cirugia estética asi como planificar su cirugia estética asi como planificar su
idoneidad en cada caso en particular. idoneidad en cada caso en particular.

CE 18 Identificar los diferentes tipos de alope- | CE 18 | Identificar los diferentes tipos de alo-
cia y planificar el tratamiento adecuado pecia y planificar el tratamiento ade-
para cada paciente asi como conocer la cuado para cada paciente asi como
técnica de microtrasplante capilar y dis- conocer la técnica de microtrasplante
criminar su idoneidad en cada caso. capilar y discriminar su idoneidad en

cada caso.

CE 19 Comprender las bases fisicas de la in- | CE 19 | Comprender las bases fisicas de la in-
teraccion luz-tejidos asi como de los di- teraccion luz-tejidos asi como de los
ferentes tipos de fuentes de luz y usar diferentes tipos de fuentes de luz y
dicho conocimiento para discriminar usar dicho conocimiento para discrimi-
entre los diferentes dispositivos laser. nar entre los diferentes dispositivos la-

ser.

CE 20 Analizar las aplicaciones de los diferen- | CE 20 | Analizar las aplicaciones de los dife-
tes sistemas de dispositivos laser rentes sistemas de dispositivos laser
desde el punto de vista estético. desde el punto de vista estético.

CE21 Conocer los diferentes equipos Laser | CE 21 | Conocer los diferentes equipos Laser
g-switched, laseres semiablativos, g-switched, laseres semiablativos,
ablativos y fraccionados asi como los ablativos y fraccionados asi como los
sistemas de terapia fotodinamica. sistemas de terapia fotodinamica.

CE 22 Conocer los diferentes tratamientos es- | CE 22 | Conocer los diferentes tratamientos

téticos vasculares.

estéticos vasculares.




De acuerdo con el RD 1393/2007 del 29 de octubre sobre Organizacion de las Ensefianzas
Universitarias Oficiales en su articulo 16, podran acceder al Master:

¢ Titulados Universitarios superiores (Licenciado/a en Medicina y Cirugia o de Gra-
duado/a en Medicina) cuya titulacion sea oficial y haya sido obtenida en una univer-
sidad espafiola o en una institucién superior del Espacio Europeo de Educacion Su-
perior que faculta en el pais expedidor del titulo para el acceso a la ensefianza de
Méster.

¢ Titulados Universitarios Superiores de sistemas educativos ajenos al espacio Educa-
tivo de Enseflanza Superior sin necesidad de la homologacion de sus titulos, previa
comprobacién por la Universidad de que aquellos acreditan un nivel de formacion
equivalente a los correspondientes titulados universitarios oficiales espafoles y que
faculta en el pais expedidor del titulo para el acceso a ensefianzas de postgrado.

Por tanto, este programa se dirige a titulados universitarios superiores, en concreto licencia-
dos en medicina, con potencial de desarrollo, tanto a nivel de conocimientos como de habi-
lidades, que les permita desarrollar una actividad sanitaria y profesional plena en el ambito
de la medicina estética de caracter inmediato a la realizacion del master.

De acuerdo con el catalogo de titulaciones actualmente existentes, este titulo es especial-
mente indicado para titulados universitarios que quieran ampliar sus conocimientos y/o en-
focar su carrera profesional en el area de la medicina estética, dando énfasis en los aspectos
practicos de la misma. Asi mismo, este programa de estudio esta destinado a profesionales
del ambito que deseen actualizar su conocimiento y adecuarse a los nuevas técnicas emer-
gentes de dicho sector, asi como a todas aquellas personas que requieran profundizar sus
conocimientos en esta area.

De acuerdo con el RD 1393/2007 en su articulo 17, CARDENAL HERRERA CEU ha desa-
rrollado el Procedimiento de Admisién al Master:

CARDENAL HERRERA CEU, a través de una Comision Evaluadora, evalla el potencial de
los candidatos al programa a través del siguiente proceso:

¢ Méritos académicos y perfil profesional: Expediente académico, experiencia laboral,
publicaciones en revistas indexadas con impacto, etc.

¢ Andlisis integral de la persona a través de la realizacion de una prueba de acceso
que nos permite medir sus capacidades (estilo de pensamiento), habilidades (rasgos
de comportamiento) y motivaciones (intereses profesionales).

¢ Entrevista personal donde podemos completar la informacion del perfil profesiogra-
fico y contrastar los resultados del test profesional comprobando la motivacion per-
sonal de interés y compromiso con la teméatica a desarrollar.



Estos andlisis nos permiten evaluar el potencial del candidato y su idoneidad para el pro-
grama.

El procedimiento queda como sigue:

El candidato debera descargar el impreso de Solicitud de Admisién (PDF) o solicitarlo a la
Universidad Cardenal Herrera CEU por via telefénica o e-mail (Adjuntamos modelo de Soli-
citud Admisiéon en Documentos Anexos). Una vez rellenados todos y cada uno de los apar-
tados del impreso de solicitud de admision el candidato debera reunir la siguiente documen-
tacion:

¢ Fotocopia del DNI o pasaporte.

¢ Fotocopia compulsada del titulo de Licenciado en Medicina y Cirugia.

+ Fotocopia compulsada del expediente académico con las certificaciones académicas
de los estudios cursados, con las calificaciones obtenidas hasta la fecha.

¢ Curriculum vitae.

¢ Carta de exposicion razonada explicando los motivos por los que esta interesado en
la realizacion del Master.

¢ Lasolicitud de admision junto con toda la documentacién adicional debe remitirse por
correo o ser entregada en mano en la Secretaria Técnica ubicada en la propia Uni-
versidad.

Previo a la Entrevista de Admision, tendra que realizar la prueba de acceso en la que la
Comision Evaluadora realiza un modelo de prueba de acuerdo al histérico de demanda de
admision, y propone un formato de evaluacion acorde al tipo de prueba. Dicho test permite
evaluar el potencial de dicho candidato antes de realizar la entrevista.

Una vez evaluada la documentacion y el test, el candidato sera citado para una entrevista
personal para contrastar toda la informacion obtenida y valorar las motivaciones del candi-
dato.

Criterios de valoracién del candidato: en el proceso de seleccién Director y Coordinador eva-
lGan los siguientes aspectos conforme a los siguientes baremos (Adjuntamos Ficha criterios
admisién en Documentos Anexos):

¢ Criterio 1: Expediente académico (maximo 4 puntos).

¢ Criterio 2: Titulos Propios o Master Oficial en Areas Relacionadas con la Medicina
Estética (méximo 3 puntos) y Titulos Propios o Méster o Programas de Doctorado
gue no son del perfil de Medicina Estética (méaximo 1,5 puntos).

Criterio 3: Experiencia laboral (maximo 4 puntos).

Criterio 4: Publicaciones en revistas indexadas con impacto (maximo 4 puntos).
Criterio 5: Prueba de acceso (maximo 1 punto).

Criterio 6: Entrevista de seleccién (méximo 4 puntos).

* & o o

Una vez realizada la entrevista, el Comité de Admisiones, delibera sobre las solicitudes pre-
sentadas a lo largo del proceso de solicitud, decidiendo sobre la idoneidad del candidato.



Tras la decisién del Comité, el candidato recibird una comunicacion a través de correo elec-
trénico confirmandole su admision en el programa, rechazando su solicitud, o solicitando
mayor informacion.

Toda la informacién del proceso esta publicada tanto en los folletos informativos del pro-
grama como en la pagina web de la Universidad CARDENAL HERRERA CEU y en la web
que la Fundacién NISA pone a disposicion para una mayor difusion del Master
(http://www.mastersfhnisa.com).

Todos los procedimientos de seleccion y admisidén estan sujetos a revision anualmente. En
este caso y una vez finalizada la campafa de matriculaciones, se rednen los responsables
de cada programa y las personas encargadas de ejecutar los procedimientos con el fin de
detectar posibles deficiencias en el sistema. El propésito de esta reunion es informar a los
responsables del procedimiento para que puedan subsanar las deficiencias para ediciones
posteriores.

La difusion de los criterios y del procedimiento de admision se realiza en la propia Universi-
dad Cardenal Herrera CEU y en la Fundacién Hospitales NISA, en la que se imparten las
ensefianzas de este Master, a través del Servicio de Atencion al Alumno y a través de la
pagina Web (www.uch.ceu.es y www.mastersfhnisa.com).

El alumno dispone con caracter previo al inicio del programa de toda la informacion acadé-
mica relativa a calendario, horarios de clases, convocatorias de pruebas y trabajos, asi como
de exadmenes extraordinarios.

El alumno dispondra, una vez comenzado, el curso de un documento denominado “Manual
de bienvenida” en el que se recogera toda la informacion relativa a su titulo y al centro en el
gue se impartira la formacion.

El proceso de inscripcion para el Master es el mismo que sigue la universidad para el resto
de las titulaciones oficiales y consta de las siguientes fases:

1. Solicitud de admision y peticién de cita previa para entrevista de seleccion
(Lugar: via email o en Secretaria técnica de la Universidad Cardenal Herrera CEU).

2. Entrega de documentacion: (lugar: Secretaria técnica de la Universidad Cardenal Herrera
CEU).

-Fotocopia del expediente académico

-Fotocopia del DNI o pasaporte

-Curriculum Vitae

-Carta de exposicion razonada explicando los motivos por los que esta interesado en la
realizacion del Méster.

-Fotocopia compulsada del titulo universitario que legalmente le habilita para cursar un
master oficial y que cumple los requisitos de acceso a las ensefianzas oficiales de Mas-
ter establecidas en el articulo 16 del R.D. 1393/2009 modificado por el R.D. 861/2010



3. Prueba de acceso (lugar: Secretaria técnica de la Universidad Cardenal Herrera CEU).
4. Entrevista (lugar: Secretaria técnica de la Universidad Cardenal Herrera CEU).

5. Seleccion (se comunicard a través de carta de admision via email).
6. Inscripcién (lugar: Servicio Secretaria técnica de la Universidad Cardenal Herrera CEU).
7. Matricula (lugar: Secretaria técnica de la Universidad Cardenal Herrera CEU)

La Solicitud de Admision se podra realizar por una de estas formas:
- por correo postal.

- por Internet.

- en la Secretaria técnica de la Universidad Cardenal Herrera CEU.

Una vez seleccionado, al alumno, se le comunicara oficialmente por correo electrénico con
acuse de recibo, su admision al mismo, asi mismo se hara publico un listado de los admitidos
en el tablén de anuncios de la Universidad Cardenal Herrera CEU abriéndose un plazo de
10 dias para posibles reclamaciones de los alumnos no admitidos.



TITULO PROPIO MASTER AVANZADO EN TECNICAS ESTETICAS Y LASER

Horas
MODULO SURAGIoN | TP | BREVE DESCRIPCION DEL CONTENIDO DE LAS girti's TEO- | PRAC. | Obietivos /competencias xﬁigde‘v;%g?;'
) MATERIAS ETCS RIA TICAS
- Ser capaz de realizar | -Participacion
fotografias con parametros | activa en las cla-
apropiados de calidad y | ses presenciales
Materia 1: Fotografia aplicada a la estética validos para la comparacion | (Maximo 20% de
Materia 2: Software y dispositivos médicos en procedimientos | la nota final)
Materia 3: Aspectos Legales estéticos. -Estudio de ca-
Materia 4: Marketing y Comunicacién - Aprender a manejar los | sos y resolucio-
Materia 5: Gestion y Organizacion diferentes dispositivos | nes de proble-
médicos presentes en el | mas (Maximo
Objetivos del modulo: mercado asi como el | 10% de la nota fi-
Toda actividad sanitaria, y mas especificamente software necesario para | nal)
Modulo 1: Anual aguella adecuada al ambito estético, requiere una realizar la historia clinica | -Realizacion vy
Generalidades contextualizacion con el Gnico marco posible, la informatizada. presentacion de
aplicadas ala . 0] realidad. 6 5 1 - Ser capaz de comprender | trabajos (Maximo
medicina esté- Mayo ‘12 Se impartiran todas las asignaturas relacionadas los diferentes aspectos | 10% de la nota fi-
tica Enero "13 con las generalidades de la medicina estética tales legales concernientes tanto | nal)
como los métodos de fotografia aplicada a la esté- a la préctica clinica estética | -Examen tedrico-
tica, el software empleado en la consulta, los dis- como al marco legal de la | préactico final
positivos médicos disponibles en el mercado. Asi especialidad. (Maximo 60% de
mismo también se abarcaran aspectos relaciona- - Manejar los distintos | la nota final)

dos con los aspectos legales aplicados a la medi-
cina estética, aspectos de marketing y comunica-
cién en medios de comunicacion junto con conoci-
mientos de gestion de una clinica privada.

canales de comunicacién
para la promocién de la
practica clinica.

- Conocer los distintos as-
pectos de gestion y organi-
zacion de la actividad asis-
tencial.




Materia 1: Metabolismo y Nutricion

Materia 2: Medicina Antienvejecimiento

Materia 3: Técnicas y dispositivos corporales
Objetivos del médulo: Adquisicién de conocimien-

- Aspectos del metabolismo
energético y su aplicacion
en medicina estética

- Teorias actuales del enve-

-Participacion
activa en las cla-
ses presenciales
(Maximo 20% de
la nota final)
-Estudio de ca-

Anual tos tedricos y practicos de los diferentes aspectos jecimiento SoS v resolucio-
Mdédulo 2: Nutri- del metabolismo energético y su aplicacion en me- 3 > - Vias de actuacién en la nes yde roble-
cién y antiaging o dicina estética asi como las teorias actuales del medicina antienvejeci- | | - (I\/Fljéximo
Junio "12 envejecimiento. Disponen de las herramientas miento .
. S - . - o 10% de la nota fi-
para dotar de las vias de actuacién en la medicina - Dispositivos y técnicas nal)
antienvejecimiento asi como los dispositivos y téc- para la evaluacion y trata- -

. L . . -Examen teorico-
nicas para la evaluacion y tratamiento de los pro- miento de los problemas a préactico final
blemas a nivel corporal. nivel corporal (Méaximo 70% de

la nota final)
- Conocer las principales | -Participacion
patologias dermatoldgicas | activa en las cla-
vistas en medicina estética. | ses presenciales
- i i i AX| 0
Materia 1: Dermatologia estética y cosmética apli- Manejar los ,prmmpales I(Maxmg 2?/0 de
cada a la estética agentes cosméticos em- | la nota inal)
P " . pleados en dermocosmé- | -Estudio de ca-
Materia 2: Técnicas cosméticas y peelings . .
. P . : . tica. sos y resolucio-
Materia 3: Anatomia aplicada, mesoterapia facial y - .
. . L S - Aprender las distintas téc- | nes de proble-
Anual bioestimulacion con factores de crecimiento y otros . - s
. nicas cosméticas funda- | mas (Méximo
tratamientos emergentes )
L g . mentales. 10% de la nota fi-
Junio ‘12 Materia 4: Técnicas basicas y avanzadas de inyec- - Ser capaces de conocer | nal)
Modulo 3: Facial Julio 12 cién de toxina botulinica con fines estéticos 21 14 los diversos fipos de pee- | -Realizacién
Sept 12 Objetivos del médulo: Profundizacion en el ambito lings y sus indicaciones. presentacion  de

de las técnicas estéticas faciales y las principales
patologias dermatoldgicas con fines estéticos. Se
estudiaran los principales agentes cosméticos y
las técnicas cosméticas fundamentales para abor-
dar el tratamiento integral a nivel facial.

- Aprender la anatomia fa-
cial en profundidad.

- Conocer la técnica de la
mesoterapia facial y la bio-
estimulacién con factores
de crecimiento.

- Dominar los tratamientos
de nueva aparicién o emer-
gentes.

trabajos (Maximo
20% de la nota fi-
nal)

-Examen tedrico-
practico final
(Maximo 50% de
la nota final)




- Adquirir los conocimientos
de uso y peculiaridades del
tratamiento con toxina botu-
linica.

- Conocer los diferentes ti-
pos disponibles de materia-
les de relleno.

- Aprender las diversas téc-
nicas de remodelacién fa-
cial, tanto su indicacién
como su realizacion.

Médulo 4: Cirugia

Anual

Oct 12
Nov 12

Materia 1: Blefaroplastia, Softlifting cervicofacial
Materia 2: Hilos tensores faciales, implantes corpo-
rales con acido hialurénico, lipoescultura, fat trans-
fer

Materia 3: Tratamiento de las alopecias y microtras-
plante capilar

Objetivos del mddulo: Dominio de la anatomia facial
y corporal y de las diferentes técnicas empleadas
en la medicina estética, tales como la blefaroplastia
o el soflifting cervicofacial.

- Conocer la morfologia fa-
cial y los lugares de actua-
cibn mediante las técnicas
estéticas.

- Aprender la anatomia pe-
riocular.

- Manejar las distintas técni-
cas conocidas de blefaro-
plastia ocular.

- Dominar la técnica de soflif-
ting cervicofacial.

- Ser capaz de comprender
la anatomia de los distintos
compartimentos grasos de la
cara.

- Aprender a usar los hilos
tensores disponibles en el
mercado.

- Conocer los implantes cor-
porales existentes y sus indi-
caciones en medicina esté-
tica.

- Manejar la técnica de la li-
poescultura y el fat transfer.

- Ser capaz de discriminar
entre los diferentes tipos de
alopecia y su tratamiento.

-Participacién ac-
tiva en las clases
presenciales (Ma-
ximo 20% de la
nota final)
-Estudio de casos
y resoluciones de
problemas (Ma-
ximo 20% de la
nota final)
-Realizacion y
presentacion de
trabajos (Maximo
10% de la nota fi-
nal)

-Examen tedrico-
practico final (Ma-
ximo 50% de la
nota final)




- Saber realizar un microtras-
plante capilar.

Médulo 5: Laser

Anual
Nov ‘12

Dic ‘12
Enero ‘13

Materia 1: Conceptos generales, bases fisicas, Luz
pulsada, dispositivos g-switched, depilacion laser
Materia 2: Lesiones pigmentadas, tatuajes, laseres
semiablativos

Materia 3: Laser ablativo y laser fraccionado, trata-
mientos combinados

Materia 4: Terapia fotodinamica, laser quirdrgico,
otros dispositivos, tratamientos combinados
Materia 5: Laser vascular percutdneo, esclerotera-
pia, laser endovascular, tratamiento combinados.

Objetivos del médulo: Conocimiento y manejo de
los diferentes dispositivos de luz y laser disponibles
en el mercado, asi como las técnicas de tratamien-
tos vasculares estéticos.

15

12

- Conocer los conceptos ge-
nerales y las bases fisicas
del laser para su ulterior apli-
cacion en la practica clinica.
- Aprender los diferentes dis-
positivos de fuentes de luz
existentes en el mercado:
Luz pulsada, dispositivos g-
switched, laser vascular y re-
surfacing.

- Dominar los distintos méto-
dos de depilacion laser.

- Manejar el tratamiento de
las lesiones pigmentadas y
tatuajes.

- Aprender el manejo de los
laseres antienvejecimiento:
laseres semiablativos, ablati-
vos y fraccionados.

- Planificar tratamientos
combinados.

- Conocer la técnica de la te-
rapia fotodinamica.

- Manejarlos diversos tipos
de laser quirtrgico y otros
dispositivos disponibles.

- Aprender el tratamiento de
las varices y otras lesiones
vasculares.

-Participacion ac-
tiva en las clases
presenciales (Ma-
ximo 20% de la
nota final)
-Estudio de casos
y resoluciones de
problemas (Ma-
ximo 20% de la
nota final)
-Realizacion y
presentacion de
trabajos (Maximo
10% de la nota fi-
nal)

-Examen tedrico-
practico final (Ma-
ximo 50% de la
nota final)

PROYECTO FIN
DE MASTER

Anual

Profundizacion en la busqueda, seleccion y utiliza-
cién de la informacién relevante. Desarrollo de la
capacidad de sintetizar en un trabajo escrito la vi-
sion global que le ha ofrecido el Master y su apli-
cacion a un caso concreto de estudio.

Profundizar en la busqueda,
seleccién y utilizacion de la
informacion relevante.

Desarrollar la capacidad de
sintetizar en un trabajo es-
crito la vision global que le
ha ofrecido el Master y su

Evaluacion de la
aplicacion de los
conocimientos
adquiridos a un
plan de negocios
realizada por un
tribunal.




aplicacién a un caso con-
creto.

60

40

20

| TOTAL (Materias Obligatorias)

60
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La metodologia docente esta enfocada al caracter eminentemente préactico del titulo. Esto
es, tras la oportuna explicacion por parte del profesorado de los conocimientos necesarios
para poder entender la materia y la problematica que la rodea, las sesiones docentes basan
el aprendizaje en la aplicacion de metodologias activas y participativas.

Se diferencian cinco tipos de actividades formativas (a cada una de las cuales se le asocia
un determinado sistema de evaluacion):
+ Clase magistral: actividad formativa orientada preferentemente a la adquisicion de com-
petencias de adquisicion de conocimiento. Se evalla mediante:
- Participacion activa en las clases presenciales.
- Exdmenes periédicos no eliminatorios.
- Examen tedrico final.
¢ Seminario: actividad formativa orientada preferentemente a la adquisicion de competen-
cias de aplicacion de los conocimientos. Se evalla mediante:
- Participacion activa en las clases presenciales.
- Estudios de caso y resolucién de problemas.
¢ Practicas: actividad formativa orientada preferentemente a la adquisicion de competen-
cias de aplicacion de los conocimientos y a la capacidad de resolucion de problemas
relacionados con su area de estudio. Se evalla mediante:
- Participacion activa en las clases presenciales.
- Evaluacioén continuada de los casos tratados por el alumno.
- Presentacién de los casos tratados por el alumno.
- Realizacién y presentacion de trabajos.
- Elaboracién de una memoria de préacticas.
+ Trabajo de sintesis: actividad formativa orientada preferentemente a la adquisicion de
competencias de investigacion y de autonomia de aprendizaje. Se evalla mediante:
- Realizacion y presentacion de trabajos.
- Lectura critica y comentario de la literatura cientifica relacionada con cada médulo.
- Estudios de caso y resolucién de problemas.
- Elaboracién y defensa de un proyecto.

Todas estas metodologias de aprendizaje cubren los aspectos competenciales requeridos
por el RD 1393/2007 ya que preparan a los alumnos para enfrentarse en su futuro profesio-
nal a problemas complejos en ambientes no amigables con diversas vertientes y grados de
dificultad.

La calificacion final de cada materia se obtendra a partir de las obtenidas por el estudiante
alo largo del periodo lectivo (evaluacién continua) y de las pruebas finales que se programen
al término del mismo, tanto a nivel teérico como practico.

El sistema de evaluacién del Master Avanzado en Técnicas y Laser se basa en la suma de
varios criterios:
- Asistencia al curso (minimo 85% del global de las sesiones lectivas y dentro de una misma
asignatura el 60% de las horas lectivas).
- Pruebas objetivas. Evaluadas entre 0 y 10 estando el aprobado establecido en 5.
- Trabajos individuales y/o colectivos. Evaluadas entre 0 y 10 estando el aprobado estable-
cido en 5.

58/64
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- Nivel de participacion. Mejora / empeora la nota global en +- 1 siempre y cuando tenga una
nota minima de 4 en el resto de criterios anteriores.

- Actitud. Mejora / empeora la nota global en +- 1 siempre y cuando tenga una nota minima
de 4 en el resto de criterios anteriores.

El profesor pondera cada uno de los criterios en funcién del grupo y asignatura. Toda esta
informacion es suministrada previamente al alumno en el documento Programa de la Asig-
natura

En el caso del Trabajo Fin de Master, el estudiante debe realizar un Proyecto de Investiga-
cion sobre la tematica del Master, proyecto que tendra que presentar dentro de un plazo
estipulado y defender frente a un tribunal de la Universidad. Sera evaluado entre 0 y 10
puntos siendo necesario obtener una nota minima de 5 para aprobarlo. Destacar como ya
se ha indicado mas arriba que la presentacion y defensa del proyecto es condicidon sine qua
non para la obtencién del titulo.

Titulo Propio Créditos | Horas | Horas Titulo Master Universitario Créditos ECTS
S

Master Avanzado en Técnicas Estéticas y Laser Méster Universitario en Técnicas Estéticas
Avanzadas y laser (en proceso de
Verificacion)

Modulo I: Generalidades

aplicadas a la medicina estética Méddulo I: Generalidades aplicadas a la

M1: Fotografia aplicada a la medicina estética 1

estética M1: Fotografia aplicada a la estética 1

M2: Software y dispositivos 6 145 20 M2: Software y dispositivos médicos 1

médicos M3: Aspectos Legales >

M3: Aspectos Legales M4: Marketing y Comunicacion 1

M4: Marketing y Comunicacion M5: Gestion y organizacion

M5: Gestién y organizacion

Modulo 2: Nutricién y antiaging . . . o

M1: Metabolismo y Nutricion MOF"“'O 2. Nutricion y an‘tlfalqmq 1

: = ; S M1: Metabolismo y Nutricion

M2: Medicina Antienvejecimiento | 3 60 30 M2 Medicina Antienveiecimiento 1

M3: Técnicas y dispositivos - Ve HENVEYE 1
M3: Técnicas y dispositivos corporales

corporales

Modulo 3: Facial

M1: Dermatologia estética 'y Mddulo 3: Facial

cosmética aplicada a la estética M1: Dermatologia estética y cosmética

M2: Técnicas cosméticas y aplicada a la estética

peelings M2: Técnicas cosméticas y peelings 3

M3: Anatomia aplicada, M3: Anatomia aplicada, mesoterapia 3

mesoterapia facial y facial y bioestimulacion con factores de 3

bioestimulacién con factores de 21 352,5 | 172,5 crecimiento y otros tratamientos 3

crecimiento y otros tratamientos emergentes 9

emergentes M4: Técnicas bésicas y avanzadas de

M4: Técnicas bésicas y inyeccion de toxina botulinica con fines

avanzadas de inyeccion de toxina estéticos

botulinica con fines estéticos M5: Materiales de relleno y

M5: Materiales de relleno y remodelacion facial

remodelacién facial

Modulo 4: Cirugia

M1: Blefaroplastia, Softlifting Médulo 4: Cirugia 3

cervicofacial 9 180 45 M1: Blefaroplastia, Softlifting 3

M2: Hilos tensores faciales, cervicofacial 3

implantes corporales con &ido
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hialurénico, lipoescultura, fat M2: Hilos tensores faciales, implantes
transfer corporales con &cido hialurénico,
M3: Tratamiento de las alopecias lipoescultura, fat transfer
y microtrasplante capilar M3: Tratamiento de las alopecias y
microtrasplante capilar

Médulo 5: Laser
M1: Conceptos generales, bases Médulo 5: Laser
fisicas, Luz pulsada, dispositivos M1: Conceptos generales, bases
g-switched, depilacion laser fisicas, Luz pulsada, dispositivos g-
M2: Lesiones pigmentadas, switched, depilacion laser
tatuajes, laseres semiablativos M2: Lesiones pigmentadas, tatuajes, 3
M3: Laser ablativo y laser laseres semiablativos
fraccionado, tratamientos M3: Laser ablativo y laser fraccionado, 3

: 15 300 75 . . 3
combinados tratamientos combinados 3
M4: Terapia fotodinamica, laser M4: Terapia fotodinamica, laser 3
quirdrgico, otros dispositivos, quirdrgico, otros dispositivos,
tratamientos combinados tratamientos combinados
M5: Laser vascular percutaneo, M5: Laser vascular percutaneo,
esclero-terapia, laser esclero-terapia, laser endovascular,
endovascular, tratamiento tratamiento combinados
combinados
Médulo 6: Trabajo fin de master 6 180 Modulo 6: Trabajo fin de master 6
Materias Obligatorias 60 Materias Obligatorias 60
Materias optativas 0 Materias Optativas 0
Proyecto de Fin de Master 6 Proyecto de Fin de Master 6
Total 60 Total 60
Titulo Propio Crédit SHora Horas

0s - PR Titulo Master Universitario Créditos ECTS
LRU I:grl Practicas
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Personal docente del Titulo Propio
A continuacion se relaciona el nombre y apellidos del profesorado:

Vicent Alonso Usero, Dermatélogo (Valencia)

Javier Anido Rubio, médico estético (Madrid)

Manuel Asin Llorca, dermatélogo (Alicante)

Pablo Baena Montilla, cirujano plastico (Valencia)
Cristina Balaguer Fernandez, farmaceutica (Valencia)
Lakhdar Belhaouari, cirujano plastico (Francia)

Beatriz Beltran, médico estético (Barcelona)

Javier Beut Cabrera, cirujano plastico (Palma de Mallorca)
Juan Bonillo Bernet, dermatélogo (Valencia)

Antonio Campo Voegeli, Dermatélogo (Barcelona)
Vicente Cardos Blasco, cirujano vascular (Valencia)
Serafin Fernandez, dermatélogo (Madrid)

Roser Garreta Figuera, médico rehabilitadora (Barcelona)
Ricardo Gonzalez de Vicente, cirujano plastico (Valencia)
Carlos Guillen, dermatdlogo (Valencia)

Alicia Lopez Castellano, Farmacéutica (Valencia)

Raul Martinez Belda, oftalmélogo (Valencia)

José Manuel Miralles Lopez, dermatdlogo (Palma de Mallorca)
Nuria Marti Fajardo, dermatéloga (Valencia)

Raul Martinez Belda, oftalmologo (Valencia)

Juan A Mira Gonzalez, cirujano plastico (Valencia)

Donis Mufioz Borras, dermatélogo (Valencia)

M2 José Oyonarte Ramirez, médico estético (Valencia)
Francisco Pastor Pascual, oftalmélogo (Valencia)

Juan Peris, dermatologo (Valencia)

Jesus del Pozo, dermatélogo (Corufia)

Beatriz Puig Vitola, médico estético (Valencia)

Antonio Ramon Canet, cirujano plastico (Valencia)
Natalia Ribe Subira, médico estético (Barcelona)

Alfonso Rodriguez Bujaldon, dermatélogo (Almeria)
Virtudes Ruiz Sanchez, Médico Estético (Murcia)

Sofia Ruiz del Cueto, médico estético (Madrid)

Carlos Serra, dermat6logo (Valencia)

Cristina Serrano, dermatodloga (Granada)

Dolores Silvestre, Quimica especialista en nutricion CEU (Valencia)
Francisco Suay, Marketing CEU (Valencia)

Marisa Tirado, dermatdloga (Castellon)

Guillermo Villalén Garcia, Dermatélogo, (Madrid)

Cristina Villanueva, cirujano plastico (Barcelona)

Jordi Zayuelas Suay, cirujano plastico (Barcelona)
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Ademas de las instalaciones con las que cuenta la Universidad Cardenal Herrera-CEU, los
alumnos disponen de unas infraestructuras completas y de calidad puestas a su servicio,
gracias a la colaboracioén y participacion de los Hospitales Nisa; siendo estas las siguientes:

Hospital Nisa 9 de Octubre

- NUmero de camas: 320

- Quiréfanos y salas de parto: 21
- Consultas externas: 60
Hospital Nisa Virgen del Consuelo

- Numero de camas: 124

- Suites: 20

- Quiréfanos: 15

- Puestos de Hemodialisis: 29

- Consultas externas: 30
Hospital Nisa Valencia al Mar

- NUmero de camas: 71

- Sillones para cirugia ambulatoria: 17
- Quiréfanos: 5

- Puestos de hemodialisis: 21

- Consultas externas: 23

Ademas de la biblioteca con la que cuenta la Universidad Cardenal Herrera-CEU, el Hospital
Nisa 9 de Octubre dispone de una biblioteca de Cirugia Plastica, Estética y Reparadora con
mas de 300 volimenes cedidos por el cirujano Dr. Vicente Mirabet. Recoge libros, videos y
colecciones de las mas prestigiosas publicaciones internacionales de esta especialidad. La
biblioteca se encuentra ubicada en el Sétano 1, en el departamento de Formacion, de
manera que los alumnos que lo deseen puedan acudir a ella y consultar la gran cantidad y
diversidad de obras que esta alberga; pudiendo complementar e incrementar asi la
informacion recibida en el Master.

Ademas, en cuanto al soporte Online, el Master Avanzado en Técnicas estéticas y laser,
estd estructurado de manera que permite al alumno sacar el maximo provecho posible,
pudiendo enriquecer su proceso formativo gracias al empleo de herramientas que facilitan e
incrementan sus posibilidades formativas, como es en este caso el soporte online. En este
sentido, el Master cuenta con dos plataformas virtuales: una propia del Master, y el site de
la Universidad CEU Cardenal Herrera, donde también es posible encontrar informacion
detallada sobre el programa, los docentes o el calendario lectivo.
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El titulo propio Méaster avanzado en Técnicas estéticas y laser se ha impartido en la UNI-
VERSIDAD CARDENAL HERRERA CEU, en colaboraciéon con HOSPITALES NISA en el
curso académico 2012-2013, con la misma denominacién manteniendo basicamente un
idéntico plan de estudios (obviamente, actualizando los contenidos en funcién de los dife-
rentes cambios legislativos que se han ido produciendo) como objetivos y competencias.

En virtud del Real Decreto 861/2010, de 2 de julio, por el que se modifica el Real Decreto
1393/2007, de 29 de octubre, y en el que se establece la ordenacion de las ensefianzas
universitarias oficiales, se plantea el reconocimiento de créditos procedentes del titulo propio
Master avanzado en Técnicas estéticas y laser, que sera sustituido por el titulo oficial Master
Universitario en técnicas estéticas avanzadas y laser del que se solicita su verificacion.

Teniendo en cuenta la coincidencia del plan de estudios del Master Universitario en técnicas
estéticas avanzadas y laser, del que ahora se solicita verificacion por la ANECA, se
reconoceran los créditos del titulo propio, debiendo el alumno presentar y defender
publicamente ante un tribunal convocado al efecto, un Trabajo Final de Master equivalente
a 6 ECTS, por no poder ser reconocido el Trabajo Final de Master correspondiente al titulo
propio conforme a lo establecido en el articulo 6 del R.D. 861/2010.

En cualquier caso, los alumnos que deseen adaptar el titulo propio obtenido al titulo Master
Universitario en técnicas estéticas avanzadas y laser deberan ser admitidos conforme a los
criterios de acceso y admisién previstos para este Ultimo y que se detallan en el punto 4 de
la memoria de verificacion.
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ANEXO I.

MODIFICACION EVALUADA FAVORABLEMENTE EN FECHA 02/03/2021, consistente en
la reduccion de plazas ofertadas a 35.

ANEXO II.

MODIFICACION EVALUADA FAVORABLEMENTE EN FECHA 01/02/2023, consistente en
la ampliacion de plazas ofertadas de 35 a 50.
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