
Doble Grado en Fisioterapia y Enfermería 

Distribución General del Plan de Estudios: 

Tipo de materia Créditos ECTS 

Formación Básica (FB)…………….....................................................................   79 
Obligatorias (OB)……………………………………………………………………...  182 
Optativas (OP)………………………………………………………………………... 
Practicum (PR) ………………………………………………………………………. 
Trabajo Fin de Grado (TFG)………………………………………………………… 

 6 
 128 

 16 

TOTAL  411 

Distribución del Plan de Estudios por Materias: 

GRADO FISIOTERAPIA GRADO ENFERMERIA 

Curso Semestre MATERIAS ECTS Carácter Curso Semestre MATERIAS ECTS Carácter 

1º 1 Anatomía y Fisiología I 6 FB 

1º 1 Anatomía y Fisiología II 6 FB 

1º 1 Historia de la Ciencia 6 FB 1º 1 Doctrina Social de la Iglesia 6 OB 

1º 1 Valoración en Fisioterapia 6 OB 1º 1 Fundamentos Teóricos y Metodológicos 
de Enfermería 

6 OB 

1º 2 Anatomía y Fisiología III 6 FB 1º 2 Estadística y Sistemas de Información 6 FB 

1º 2 Física 6 FB 1º 2 Psicología II 6 FB 

1º 2 Psicología 6 FB 1º 2 Bioquímica 6 FB 



1º 2 Principios Generales de la Fisioterapia I 6 FB 1º 2 Biología 6 FB 

 48  36 

2º 1 Fundamentos de la Fisioterapia 6 OB 2º 1 Prevención y Control de la Enfermedad 6 OB 

2º 1 Principios Generales de Fisioterapia II 11 OB 2º 1 Introducción a la Enfermería Clínica 6 OB 

2º 1 Cinesiterapia 3 OB 2º 1 Enfermería Clínica I 6 OB 

2º 1 Biomecánica y Ergonomía 4 OB 2º 1 Prácticas Clínicas I 6 PR 

2º 2 Fisioterapia en Especialidades Clínicas I 13 OB 2º 2 Enfermería Clínica II 6 OB 

2º 2 Afecciones Médico-Quirúrgicas I 7 FB 2º 2 Prácticas Clínicas II (Enfermería) 8 PR 

2º 2 Análisis del Movimiento Humano 4 OB 2º 2 Salud Pública y Enfermería Comunitaria I 5 OB 

2º 2 Pruebas complementarias en Fisioterapia 4 OB 2º 2 Farmacología Clínica 6 OB 

 52  49 

3º 1 Métodos Específicos de Intervención en 
Fisioterapia I 

7 OB 3º 1 Ciclo Vital I 4 OB 

3º 1 Fisioterapia en Especiales Clínicas II 6 OB 3º 1 Enfermería Clínica III 6 OB 

3º 1 Fisioterapia en Ciclo Vital: Fisioterapia en 
Geriatría 

6 OB 3º 1 Prácticas Clínicas III 8 PR 

3º 1 Afecciones Médico-Quirúrgicas II 7 OB 3º 2 Ciclo Vital II 4 OB 

3º 2 Fisioterapia en Ciclo Vital: Fisioterapia en 
Pediatría 

6 OB 3º 2 Salud Pública y Enfermería Comunitaria II 5 OB 

3º 2 Métodos Específicos de Intervención en 
Fisioterapia II 

9 OB 3º 2 Ciclo Vital III 4 OB 

3º 2 Fisioterapia en Especialidades Clínicas III 6 OB 3º 2 Prácticas Clínicas IV 8 PR 

3º 2 Cuidados especiales II 3 OB 

 47  42 



4º 

1 
Métodos Específicos de Intervención en 
Fisioterapia III 

6 OP 
Fisioterapia del Deporte 

2 Inglés Científico aplicado a la Rama Sanitaria 

4º 1 Prácticum I 24 PR 

4º 2 Prácticum II 24 PR 

4º 2 Trabajo Fin de Grado 6 TFG 

 60 

5º 1 Cuidados al Paciente Crítico y Soporte 
Vital 

6 FB 

5º 1 Cuidados Especiales I 6 OB 

5º 1 Prácticas en Atención Especializada I 27 PR 

5º 1 Ciencias Instrumentales en la 
Investigación Enfermera 

3 TFG 

5º 2 Prácticas en Atención Especializada II 8 PR 

5º 2 Prácticas en Atención Primaria 15 PR 

5º 2 Legislación sanitaria, gestión y 
administración de enfermería 

5 OB 

5º 2 Trabajo Fin de Grado 7 TFG 

 77 

* Por motivos organizativos, en algunos casos se podrá modificar el semestre de impartición de alguna/s materia/s.


