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Doble Grado Internacional
Science in Sports and
Fitness Management

San Ignacio University



La Universidad CEU Cardenal
Herrera, junto con la San Ignacio
University (SIU), ofrece un doble
grado internacional dirigido al
alumnado del Grado en Ciencias
de la Actividad Fisica y del Deporte.

El programa permite obtener el
Grado en Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte por la CEU
UCH vy el Bachelor’s Degree in
Sports and Fitness Management
por la SIU, incluyendo un periodo
presencial en Miami (Florida),
ciudad donde se ubica la
universidad.

Cursar estudios en Ciencias de
la Actividad Fisica y del Deporte
en San Ignacio University, en
Miami, supone formarse en un
entorno académico innovador

y plenamente conectado
con la industria deportiva
internacional.

El estudiante adquiere una

base cientifica sélida en

dreas como entrenamiento,
rendimiento, gestién deportiva y
salud, complementada con una
metodologia practica orientada al
mercado estadounidense.

Estar en Miami, uno de los grandes
polos deportivos y de bienestar

de Estados Unidos, le permite
comprender modelos avanzados
de gestion, nuevas tendencias en
fitness y alto rendimiento, y un
enfoque profesional altamente
competitivo. La dimensién
multicultural del entorno
potencia ademds su capacidad
de adaptacion y liderazgo,
formando a un graduado con
perfil internacional, preparado
para desarrollarse en el dmbito
deportivo tanto en Estados Unidos
como a nivel global.

Titulacion a la que
va dirigido
® Atodo el alumnado del
GRADO EN CIENCIAS DE

LA ACTIVIDAD FiSICA Y
DEL DEPORTE

Caracteristicas
del programa

Duracion: 4+1 (cuatro afos en
la CEU UCH y un afio adicional
presencial en la SIU, en Miami).

Ubicacion: Valencia y Miami.

Requisitos
de acceso

Nivel de inglés C1 o equivalente.

Contar con un buen expediente
académico.

Los estudiantes podrdn

optar a una beca* de ayuda
Erasmus+, destinada a apoyar
econémicamente la realizacion de
esta experiencia internacional.

* La cuantia de las becas
podrd variar en funcién de la
disponibilidad presupuestaria.

Para cualquier consulta o

solicitud de informacién

adicional, puede contactarse

a través del correo electronico
international.programs@uchceu.
es o consultar el espacio de
PROGRAMAS INTERNACIONALES
en el SharePoint de la intranet
universitaria.



